DAS ORIGINAL

o %
Das Regionalmagazin zwischen Uecker & Randow April / 2026
lhr Haus sucht
ein neues Nest?
Wigfindeniden!
ENDOMETRIOSE
Eine Erkrankung mit vielen Gesichtern
OSTERN

Freizeit-Tipps & Gruf3e zum Fest

Jetzt beraten lassen und einen

SCHOKO‘ El ERL| KO R‘KUCH =\ Termin vereinbaren. M. Todtmann
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SICHER WOHNEN
FUR GENERATIONEN

G|W

orgelower

Gemeinnutzige
Wohnungsgenossenschaft eG

Mitglieder, jetzt Freikarten sichern!

Ob spritziger Badespall oder spannende Begegnungen mit
Tieren — auch in diesem Jahr hélt die Genossenschaft wieder
ein attraktives Angebot fur ihre jliingsten Mitglieder bereit.
Wasserratten kénnen sich Gber eine 10er-Karte fiir das Torge-
lower Schwimmbad freuen. Alternativ erwartet Tierliebhaber
ein besonderes Erlebnis: Die TGW stellt ebenfalls eine Jahres-
karte fir den Ueckermiinder Tierpark zur Verfiigung. Wenn Sie
also Mitglied der Genossenschaft sind und Kinder oder Enkel
haben, zogern Sie nicht und melden Sie sich bis zum

30. 04. 2026 telefonisch unter 03976 / 280 5515.

Die gewiinschte Karte kdnnen Sie ab dem 04.05. bis zum
13.05.2026 zu den Sprechzeiten direkt im Biiro der TGW —
Bahnhofstral3e 39A in Torgelow — abholen.

Gemeinsam stark:
TGW unterstutzt

Die Torgelower Gemeinnitzige Woh-
nungsgenossenschaft  engagiert

Erohe

Ostern

reichen sozialen Angeboten das Leben
vieler Menschen bereichert. Ebenso

sich gern fiir das gesellschaftliche Leben
in der Region und unterstitzt verschie-
dene |Initiativen und Vereine. Damit
mochte sie nicht nur das Miteinander in
der Stadt starken, sondern auch ihren
Mitgliedern attraktive Angebote und
ein lebendiges Umfeld bieten.

So wurde punktlich zum Ende der
Winterpause die Unterstlitzung der
SpVgg Torgelow-Ueckermiinde inten-
siviert. SchlieBlich verfolgen auch viele
Mitglieder der Genossenschaft mit Be-
geisterung die spannenden Partien der
FuBballer.

Dariber hinaus fordert die Genossen-
schaft weitere wichtige Einrichtungen
vor Ort. Dazu gehort unter anderem die
Arbeiterwohlfahrt (AWO), die mit zahl-

wird die ortliche Feuerwehr unterstitzt,
die eine unverzichtbare Rolle fir die
Sicherheit in der Stadt spielt. Auch die
Schuldnerberatung erhalt Unterstit-
zung - ein Angebot, das insbesondere
Mitgliedern helfen kann, wenn sie ein-
mal in eine finanzielle Schieflage gera-
ten.

Mit diesem Engagement zeigt die Tor-
gelower Gemeinniitzige Wohnungsge-
nossenschaft, wie wichtig ihr ein starkes
Netzwerk aus Vereinen, sozialen Einrich-
tungen und engagierten Menschen in
der Region ist.

So profitieren nicht nur die unterstiitz-
ten Vereine und Initiativen, sondern
auch die Mitglieder der Genossenschaft
und das gesamte Stadtleben.

Liebe TGW-Mitglieder,

wir wiinschen lhnen und Ihren
Familien ein schones Osterfest,
sonnige Fruhlingstage
und viele gliickliche
Momente.

Ihre Torgelower Gemeinniitzige
Wohnungsgenossenschaft

Wir jrwtu.&erem unseren i W

Frau Maria Wurl

Frau Edeltraut Liibke
Frau Rikarda Freyer
Herrn Horst Hildebrandt
Herrn Glnter Degner
Frau Hiltrud Rose

Frau llona-Adelheid Hartfiel
Frau Maria Bogomazuk
Frau Editha Lojowski

Frau Brundhilde Benecke
Herrn Horst Klawitter

Frau Rosemarie Sembach

Herrn Gerhard Ettrich
Herrn Dieter Grapenthin
Frau Edith Liinse

Herrn Uwe Bengelsdorf
Herrn Harald Freyer
Frau Renate Schuster

Bahnhofstr. 39 A - 17358 Torgelow | Tel. 03976 280550 « Fax - 2805590 | www.tgw-eg.de - info@tgw-eg.de

Fotos: pixabay (2)/ U. Hertzfeldt (1)
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Vorwort

Digital & lokal: Ihr Portal
fiir die UER-Region

iebe Leserinnen und Leser, heu-

te halten Sie die sage und schrei-
be 121. Ausgabe der FUER UNS in
Ihren Handen. Im April 2016 wurde
das Projekt, ein Regionalmagazin
- Hochglanz - fur die UER-Region
auf den Markt zu bringen, in die
Tat umgesetzt. Natirlich haben
wir alle Ausgaben fein sduberlich
archiviert. Und ein paar unserer
treuesten Leserinnen und Leser ha-
ben das auch getan. Die Idee hinter
dem Projekt: Menschen in den Mit-
telpunkt zu stellen, die das Leben
entlang der Haffkiste so liebens- und lebenswert
machen. Stille Helden, engagierte Unternehmer,
selbstlose Ehrenamtliche, Kinder- und Jugendli-
che, umtriebige Senioren - sie alle sorgen dafir,
dass unsere Heimat ein Landstrich zum Wohlfiih-
len ist, umringt
von  schonster
Natur.

Inhalte, die
wir lhnen seit
2019 nicht mehr
nur im handli-

Uta Hertzfeldt

www.uecker-randow.info

chen A4-For-
mat  prasentie-
ren, sondern

FUER UNS-Redakteurin

auch online auf dem zur Firma
HAFF media gehdérenden Portal
uecker-randow.info. Genau am
28. Januar 2019 ist unser erster Post
mit der Uberschrift ,Willkommen”
im Netz an den Start gegangen.
Seitdem haben wir dort mehr als
4000 Beitrage fir Sie verdffent-
licht. Polizeimeldungen, Veran-
staltungstipps,  Stellenangebote,
regionale News — dort finden Sie
alles, was Sie wissen missen. Im
Schnitt tummeln sich 1000 bis 2000
Leserinnen und Leser taglich auf
unserer Seite. Vielleicht fur das eine oder andere
Unternehmen eine interessante Moglichkeit, ne-
ben Print auch Werbung auf uecker-randow.info
zu platzieren. Auf dass das Portal noch bunter wird!

Apropos bunter: Das Osterfest steht vor der Tiir
und hat zwischen Ueckermiinde, Torgelow und
Locknitz wieder einen farbenfrohen Blumenstrauf3
an Veranstaltungen parat, die von Ihnen besucht
werden kdénnen. Nutzen sie also die Gelegenheit
und geben Sie den umtriebigen Organisatoren
das Geflhl, dass sich Ihre Miihe, den Menschen
in dieser Region etwas zu bieten, auch lohnt. Ich
wiinsche lhnen eine schéne Zeit und natdrlich ein
zauberhaftes Osterfest bei hoffentlich friihlings-
haftem Wetter. Ihre Uta Hertzfeldt

Foto: S. Wolff

Unsere Ausgaben erscheinen jeweils zu Beginn des Monats. REDAKTIONSSCHLUSS: Mai-Ausgabe - 15. April

IMPRESSUM

lhr FUER UNS
Team

So erreichen
Sie uns!

Silvio Wolff
0172 7147975
s.wolff@haffmedia.de

Uta Hertzfeldt
0170 4751533
u.hertzfeldt@haffmedia.de

info@haffmedia.de
039771/ 816116

Besuchen Sie
auch unser
Internetportal.

www.Uecker-Randow.info

ur noch ein paar Tage, dann ist
Ostern. Auf das Fest einstim-
men, sollen Sie, liebe Leserinnen
und Leser, diese beiden Lowen-
kopfchen. Die Zwergkaninchen
hat FUER UNS-Leserin Anne Balz
im vergangenen Jahr im satt
grunen Gras fotografiert. Heute
lebt das weille Zwergkaninchen in
Liepgarten und Weibchen Feline
- auch Flauschi genannt - hat ihr
Zuhause in Luckow. Dort ist auch
dieses schone Foto entstanden,
das heute unsere Ti-
telseite ziert und Lust
auf ein frihlingshaf-
tes Osterfest macht.
Die Léwenkopfchen
sind inzwischen um
einiges gewachsen.
Das kleine Foto zeigt
Flauschi heute.

,,DU kannst alles wagen.
Die Welt gehort dir
einen Friihling lang.

Oscar Wilde

irischer Lyriker

1854 - 1900

Foto: U. Hertzfeldt
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Romano Déring betreibt nun auch eine Physiotherapie in Torgelow.

Moderne Praxis,
vertrautes Konzept

or zehn Jahren pflanzte

Romano Doring in Eggesin
einen kleinen Samen. Heute
wachst seine Idee weiter — und
hat nun auch in Torgelow Wur-
zeln geschlagen. Der Physiothe-
rapeut hat die traditionsreiche
Praxis von Elke GroB und Petra
Mihlenbeck Gibernommen und

Das Torgelower Team freut sich Uiber die neu

hergerichteten Raumlichkeiten.

it www.romanos-physiotherapie.de

flhrt sie in bewdhrter Lage mit-
ten in der Stadt fort.

Der Ubergang verlief flieBend.
Elke Gro und Petra Muhlen-
beck, die die Praxis Uber viele
Jahre prdgten, unterstiitzen das
Team weiterhin stundenweise.
Fur viele bleibt so ein vertrau-
tes Gesicht erhalten - zugleich
beginnt ein neues
Kapitel.

Und das sieht
man bereits beim
Betreten der Rau-
me. Romano Do6-
ring hat kraftig
angepackt und
der Praxis ein fri-
sches, modernes
Gesicht gegeben.
Helle Wande,
neue Mobel und
ein  einladender
Eingangsbereich
mit  gemiitlicher
Couch  schaffen
eine Atmosphare
zum Ankommen
Fotos (5):ZVG  und Wohlfiihlen.

%9 romanos-physiotherapie@web.de

Fotos (2): S. Wolff

Finf moderne Be-
handlungsrdaume

sind entstanden.
Wer genau hin-
schaut, erkennt auch
hier seine Hand-

schrift: Der Wald an
der Wand erinnert
an die Gestaltung
der Praxis in Eggesin.

Viel Eigenleistung steckte in
der Umgestaltung. Freunde
und Familie packten mit an, um
aus den bestehenden Raumen
eine moderne, freundliche Pra-
xis zu machen. Ein besonderer
Dank gilt dabei Tischler Tho-
mas Briisch, der Firma Kurzweg
sowie dem Grafiker Sebastian
Krebs, die das Projekt tatkraftig
unterstltzten. Mit der Erwei-
terung wachst auch das Team.
Jorn Splittgerber verstarkt die
Praxis als Physiotherapeut und
libernimmt die stellvertretende
Leitung in Torgelow. Romano
Doring zeigt sich froh, diese
wichtige Position besetzen zu
kénnen - freut sich aber zu-

Romano’s Physiotherapie

Karl-Marx-StraBe 60k
17367 Eggesin

Telefon: 039779 - 690 232
Mobil: 0174 964 4447
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gleich iber weitere Bewerbun-
genvon engagierten Physiothe-
rapeutinnen und - therapeuten.

Auch Ehefrau Ulrike Doring ist
in den neuen Rdumen mit ihrem
Kosmetikangebot vertreten. So
entsteht ein ganzheitlicher Ort
fir Gesundheit und Wohlbefin-
den — mitten in Torgelow.

Was in Eggesin vor zehn Jah-
ren begann, setzt sich nun fort:
Ein Ort, an dem jede Behand-
lung ihre eigene kleine Ge-
schichte erzdhlt — und an dem
Menschen mit Kompetenz, Em-
pathie und moderner Ausstat-
tung auf ihrem Weg begleitet
werden.

Von Silvio Wolff

BahnhofstraBe 45
17358 Torgelow

Telefon: 03976 - 202 272

[Z] romanos_physiotherapie
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Eine wichtige Entscheidung fiir
die Zukunft unserer Stadt

Zur Birgermeisterwahl in Ueckermiinde am 12. April erklart die ehemalige
Biirgermeisterin Heidi Michaelis, warum sie Karsten Berndt unterstiitzt.

Ich wahle
Karsten Berndt.

Natirlich gibt es Menschen,
die ihn verhindern wollen.
Nattrlich wird versucht, ihn
schlechtzureden. Es werden
Gerlchte verbreitet, das Bur-
gerbiro wurde beschddigt
und sogar ein Brandanschlag
auf sein Haus sowie zersto-
chene Reifen an seinem Auto
hat es gegeben.

All diese Angriffe richteten
sich bislang gegen eine Per-
son: Karsten Berndt.

Karsten Berndt deckt Miss-
stande auf und steht fir Er-
neuerung. Er mochte Bir-
germeister fur alle Birger
sein und Perspektiven fir
die Jugend schaffen. Ihm ist
wichtig, dass die stadtische
Wohnungsbaugesellschaft
UWG ihren Bestand saniert,
damit die Menschen in unse-
rer Stadt wieder schénen und
bezahlbaren Wohnraum be-
kommen.

Warum ist er
der Richtige?

Viele von uns wissen, wo
Karsten aufgewachsen ist

Der Platz mit der roten Bank wurde wédhrend der Amtszeit von Heidi Michaelis gestaltet.

und welchen Weg er beruf-
lich gegangen ist. Karsten ist
sozialisiert wie wir. Er ist einer
von uns und versteht die Sor-
gen der Menschen.

In seinem 2013 erschienen-
en Buch ,Der Rumtreiber” be-
richtet er schonungslos und

selbstkritisch tber sei-

ne Jugendsin-
den.

Als Jugend-

licher fand er im Elternhaus
keinen Halt und lebte zeitwei-
se auf der StraBe. Nachdem
er 1987 aus der Stasihaft vom
Westen freigekauft wurde, be-
gann fur ihn ein neues Leben.
Er studierte Mathematik und
griindete spdter mehrere Un-
ternehmen.

Mit Flei8, Mut und Durch-
haltevermdgen hat er sich ein
freies und unabhdngiges Le-
ben aufgebaut. Er Gbernahm
Verantwortung fiir andere
und hat gezeigt, dass man viel
erreichen kann, wenn man an

sich glaubt.

Ein Amt mit grof8er
Verantwortung

Als ehemalige
BlUrgermeisterin
weild ich, wie an-
spruchsvoll die-
ses Amt ist. Ich
bin Uberzeugt,
dass Karsten

Fotos: ZVG

Berndt die Kraft, die Unab-
hangigkeit und vor allem die
Kompetenz hat, unsere Stadt
verantwortungsvoll zu fih-
ren.

Unabhédngig und
verantwortungsvoll

So einen Menschen brau-
chen wir hier: Jemanden, der
bewiesen hat, dass er sein Le-
ben selbst gestalten kann. Je-
manden, der unabhangig ist
und einzig das Wohl der Stadt
im Blick hat.

Gerade weil Karsten seinen
eigenen Weg gegangen ist,
traue ich ihm zu, auch unserer
Stadt neue Perspektiven zu
geben.

Das ist Karsten Berndt: bo-
densténdig, unabhdngig und
mutig. Einer, der nicht weg-
schaut, sondern anpackt. Ge-
nau deshalb wahle ich ihn.

Ihre Heidi Michaelis

V.i.S.d.P.: Heidi Michaelis - TopferstraBe 14 « 17373 Ueckermiinde
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Anika Radel, Mitarbeiterin der Storch-Apotheke, iberreichte einen symbolischen Scheck an den Abiturjahrgang.

Pasewalker Storch-Apotheke
unterstiitzt Abiturienten vom Haff

ie Pasewalker Storch-Apo-
theke unterstitzt mit ihrer
Kalender-Aktion die Abiturienten
vom Haff. Wie das funktioniert?
Die Kunden erhalten in der Apo-
theke einen Jahreskalender und
kdnnen dafir eine Spende abge-
ben. In diesem Jahr kommt der
Erlos dem Abiturjahrgang 2026
des Ueckermiinder Greifen-Gym-
nasiums zugute.
Die Schilerinnen und Schiiler
haben GroBes vor: Sie mochten

nach den bestandenen Pri-
fungen einen unvergesslichen
Abiball in der Torgelower Stadt-
halle feiern. Ein solcher Abend
ist jedoch mit vielen Kosten ver-

bunden. Umso gréBer war die
Freude, als feststand, dass bei der
Kalender-Aktion in der Pasewal-
ker Apotheke insgesamt 500 Euro
zusammengekommen sind.

Das Team der Storch-Apo-
theke rund um Inhaber Lukasz
Hajduk sowie der Abiturjahrgang
bedanken sich herzlich bei allen
Kunden der Storch-Apotheke, die
mit ihrer Spende zu dieser Un-
terstlitzung beigetragen haben.
Gleichzeitig wiinscht das Apo-

F UNS // April 2026

Fotos: U. Hertzfeldt

theken-Team dem Abiturjahr-
gang alles Gute fir die bevorste-
henden Prifungen und fir ihren
weiteren Lebensweg - schliel3-
lich geht in diesem Sommer ein
wichtiger Lebensabschnitt fir sie
zu Ende.

Lukasz Hajduk ist auch Inhaber
der Hirsch-Apotheke in Uecker-
miinde. Dort kdnnen Sie sich
unter anderem zum Thema Er-
nahrung beraten lassen (siehe
unten). uh

Samstag 9:00-12:00
Tel. 039771-23666

hirschapoueckermuende.de

ANZEIGE

Hirsch
Apotheke

ISranichstraBe 31, 17373 Ueckermiinde
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 07:30-18:00

Ernahrungsberatung
in der Hirsch Apotheke
Ueckermunde

Die Erndhrung soll

zu lhnen passen

- nicht umgekehrt.

Unsere Erndhrungsberatung basiert nicht auf strengen Regeln oder Kalorienzéhlen,
sondern auf einem sanften und ganzheitlichen Ansatz, der wirklich zum Alltag passt.

Wir helfen dabei:

So arbeitet alles im Kérper zusammen - effektiv und gesund. Wir beriicksichtigen Ihre
Vorlieben, Ihren Geschmack und sogar Ihren Terminkalender. Die Erahrung soll zu

abzunehmen

mehr Energie und ein besseres Gesundheitsgefiihl zu haben
erndhrungsbedingte Beschwerden zu verbessern

Néhrstoffdefizite auszugleichen

die Emahrung auf lhre Medikamente abzustimmen.

Ihnen passen - nicht umgekehrt.

Und natiirlich begleiten wir lhre Fortschritte regelmaBig mit unserer professionellen

Kdrperanalyse-Waage.

Wenn Sie sich eine Beratung wiinschen, die motiviert und unterstiitzt statt zu

verbieten, dann sind Sie bei uns genau richtig.
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Verantwortung fiir unsere
Stadt mit Meik von Deetzen

Werte Ueckermiinderinnen
und Ueckermiinder,

oftmals haben Sie mich gebeten, selbst fiir
das Amt des Birgermeisters zu kandidie-
ren. Ich habe lhnen stets offen geantwor-
tet: Wenn man im siebten Lebensjahrzehnt
steht, ist man nicht mehr unbedingt die bes-
te Option, um unsere Stadt langfristig in die
Zukunft zu fihren.

Mit Ihrer Unterstiitzung durfte ich mich
dennoch in den vergangenen Jahren fir
viele Projekte in unserer Stadt einsetzen.
Dazu gehoren unter anderem der Neubau
der Feuerwehr Bellin, die Servicestation am
Strand sowie die Sanierung der Haffringturn-
halle und der Kita am Parkweg. Gemeinsam
mit Jugendlichen konnten der Skaterpark
und Badeplattformen am Strand realisiert
werden. Auch fur die Ausstattung unserer
Schulen habe ich mich stark gemacht. Zu-
sammen mit den Mitgliedern der IG Uede
2030 konnten zudem zahlreiche Feste und
Veranstaltungen in Ueckermiinde gestal-
tet werden. Mit dem Kunstrasenplatz hinter
dem Waldstadion wurden neue Wege im
Sportbereich beschritten.

Mit vielen von lhnen war ich im August
2019 bemiiht, den Geschadigten der Brand-
katastrophe in der Geschwister-Scholl-StraBe
zu helfen. Wochenlang hielten wir gemein-
sam den Hilfepunkt im Haff-Center aufrecht.
Als Folge dieses Engagements entstand spa-
ter der Forderverein der Ehm-Welk-Schule.

Mein Dank und mein grof3er Respekt gel-
ten allen, die sich mit Engagement fiir unsere
Stadt einsetzen. Einer von ihnen ist Meik von
Deetzen.

Einsatz fiir Ueckermiinde

Der Plattdeutschfreund ,snackt” nicht nur
darliber, sondern setzt mit seiner zupacken-

Hafenflohmarkt 2026

04. April (Sa) — Ostermarkt / Hafenflohmarkt

02. Mai (Sa) — Hafenflohmarkt
16. Mai (Sa) - Altstadtspaziergang / Markt
23. Mai (Sa) - Pfingstmarkt im Stadthafen

07. Juni (So) - Haffsail im Stadthafen / Markt

04. Juli (Sa) - Markt im Stadthafen
01. August (Sa) — Markt im Stadthafen
05. September (Sa) — Markt im Stadthafen

03. Oktober (Sa) — Markt (bei Genehmigung)
24, Oktober (Sa) - Herbstmarkt / Hafenflohmarkt

Veranstaltungsort: Stadthafen in Ueckermiinde
Ansprechpartner: Carsten Seeger — Tel. 0172 309 1479

Hinweis: Keine Neuware

Meik von Deetzen und Carsten Seeger (v.l.) Foto: ZVG

den Art auch sichtbare Akzente in unserem
Seebad. Denken wir beispielsweise an die
Gestaltung des Kreisverkehrs in Bernds-
hof mit dem Hoyer oder an die Lore in der
Chausseestralle — Zeichen des Respekts vor
der harten Arbeit vergangener Generatio-
nen.

Anliegen ist ihm zudem die kontinuierliche
Unterstlitzung unserer Feuerwehr. Der Dank
vieler Tierparkfreunde gilt ihm fir seine er-
folgreichen Bemiihungen um die Zooschule.

Seine Mitarbeit in den stddtischen Aus-
schiissen zeigt, dass Meik von Deetzen die
finanziellen und strukturellen Herausforde-
rungen unserer Stadt im Blick hat und die
Zukunft Ueckermiindes verantwortungsvoll
mitgestalten mochte.

CDU unterstiitzt
Meik von Deetzen

Wie ich, langjahriger SPD-Stadtvertreter,
unterstltzt auch der CDU Gemeindeverband
Ueckermiinde / Stettiner Haff Meik von Deet-
zen in vollem Umfang. Gemeinsam setzen
wir uns daflr ein, dass unsere Stadt weiter-
hin verantwortungsvoll, bodenstandig und
mit Blick auf die Zukunft gefiihrt wird.

Deshalb bitte ich Sie: Unterstlitzen Sie
Kompetenz und Aufschwung fir Uecker-
miinde und geben Sie am 12. April - so wie
ich — lhre Stimme Meik von Deetzen.

Carsten Seeger, SPD-Stadtvertreter

Auch Veranstal-
tungen, die von den
Ueckermiindern sehr
gut angenommen

Engagement fiir den
sportlichen Nachwuchs

werden, wie das
Maibaumaufstellen
oder der Weihnachts-
markt, unterstutzt
er aktiv. In seiner Ar-

Zu seinem 60. Geburtstag bat Carsten Seeger
seine Gdste um eine Spende zugunsten der
Kinder- und Jugendarbeit im Ueckermiinder
Judoclub. Dabei kamen 1.200 Euro zusam-
men. Der Verein, in dem Seeger selbst seit

beit in der Stadtver-
tretung setzt er sich
unter anderem fir
mehr Sicherheit rund
um die Grundschule
ein. Ein besonderes

vielen Jahren aktiv ist, leistet eine
wichtige Arbeit fiir den sportlichen
Nachwuchs - und kann immer
wieder auf erfolgreiche junge Ju-
doka aus Ueckermiinde stolz sein.

V.i.S.d.P. Carsten Seeger, Altes Bollwerk 1, 17373 Ueckermiinde

AUTO - BOOT - CARAVAN

Dein Auto braucht mal wieder ein bisschen mehr Liebe? Kein Problem!
Wir bieten dir einen Rund-um-Sorglos-Service, bei dem du dein Auto mit

einem Léicheln wieder abholst.

0171 122 81 05

HEM-Tankstelle | Belliner Str. 22 | 17373 Ueckermiinde
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Der Region verbunden: Ausbildung
mit Anspruch und Perspektive

Paulun-Schule bietet kiinftig Ausbildung zum Pflegefachassistenten an

Manchmal entstehen aus
schwierigen  Situationen
neue Chancen. Das zeigte sich
kirzlich an der Beruflichen
Schule Dr. Erich Paulun in Pase-
walk, als dort die letzten Aus-
zubildenden der inzwischen
geschlossenen Pflegeschule
des Berufsférderungszentrums
(BFZ) Torgelow feierlich verab-
schiedet wurden.

Nach der Uberraschenden
SchlieBung der Einrichtung
stand fiir die angehenden Pfle-
gehelfer zunachst vieles auf der
Kippe. Die Berufliche Schule in
Pasewalk tGibernahm jedoch die
gesamte Klasse und bereitete sie
in kurzer Zeit auf ihre Priifungen
vor. Mit groBem Engagement
von Lehrkréften, Praxisanleitern
und Ausbildungseinrichtungen
gelang es schlieBlich, die Ausbil-
dung erfolgreich abzuschlieBen.
Acht Absolventinnen und Ab-
solventen erhielten ihre Zeug-
nisse — ein Moment, der fiir viele
auch emotional war.

,Es erfillt uns mit grof3er Freu-
de und Stolz, was wir gemein-
sam in kurzer Zeit geschafft
haben”, betonte Schulleiterin
Kerstin Latzkow bei der Uberga-
be. Fir die jungen Pflegekréfte
eroffnet der Abschluss nun si-
chere berufliche Perspektiven
- viele von ihnen haben bereits

Diese Absolventinnen und Absolventen erhielten ihr Zeugnis in Pasewalk. Ein feierlicher Tag.

Arbeitsvertrdge unterschrieben
oder planen, ihre Ausbildung
zur Pflegefachkraft fortzuset-
zen.

Moderne Ausbildung
fiir die Region

Die Berufliche Schule Dr.
Erich Paulun bildet Pflegefach-
krafte und Pflegehilfskréfte fur
die gesamte Region Vorpom-
mern-Greifswald aus. Grundlage
dafir sind erfahrene Lehrkrafte
und eine moderne Ausstattung.

Als einzige Schule in Mecklen-
burg-Vorpommern verfligt sie
Uber eine vollstandig digitali-
sierte Simulationsstation direkt

Kulinarisch hat das Restaurant ,Zur Schiffslaterne” die Veranstaltung begleitet.

im Klinikkomplex der Asklepios
Klinik Pasewalk. Hier kdnnen
Auszubildende pflegerische
und medizinische Situationen
realitdtsnah trainieren, bevor sie
in der Praxis mit Patienten arbei-
ten. ,Qualitdt kommt aus Pase-
walk”, sagt auch Asklepios-Ge-
schaftsfuhrer  Kai  Firneisen.
Diese Qualitat wurde im Sep-
tember 2025 zusdtzlich durch
ein DEKRA-Zertifikat bestatigt.
Damit kdnnen kiinftig auch Um-
schiler mit Bildungsgutschein
ihre Pflegeausbildung wohnort-
nah in Pasewalk beginnen.

Blick in die Zukunft

Ab 2027 wird die Ausbildung
im Pflegehilfebereich bundes-
weit vereinheitlicht. Aus den
unterschiedlichen Regelungen
der Bundeslander entsteht eine
18-monatige Ausbildung zum
Pflegefachassistenten. Auch die-
se Ausbildung wird kiinftig an
der Beruflichen Schule Dr. Erich
Paulun angeboten. Fir Einrich-
tungen hat das einen wichtigen
Vorteil: Die Ausbildung ist dual

Fotos: ZVG

organisiert und wird Uber den
Pflegefonds finanziert.

Starkes Netzwerk in
der Region

Seit Uiber 30 Jahren ist die Schu-
le fest in der Region verankert.
Neben Krankenhausern, Pflege-
heimen und ambulanten Diens-
ten gehdren auch viele weitere
Partner zum Netzwerk - von
Kommunen Uber Kinstler bis
hin zu regionalen Unternehmen.
Ein Beispiel ist das neu eroffnete
Restaurant ,Zur Schiffslaterne”
in Ueckermiinde, das bereits
mehrfach Veranstaltungen der
Schule kulinarisch begleitet hat.
Solche Kooperationen zeigen,
wie wichtig regionale Zusam-
menarbeit fiir eine lebendige
Bildungslandschaft ist.

So bleibt die Berufliche Schule
Dr. Erich Paulun auch kinftig ein
wichtiger Ausbildungsort fir ei-
nen Beruf, der in unserer Gesell-
schaft mehr denn je gebraucht
wird - modern, praxisnah und
eng mit der Region verbunden.

Von Silvio Wolff

Bei Interesse kann man sich zu jedem Zeitpunkt bei den Einrichtungen fiir die 3-jahrige
Ausbildung zur Pflegefachfrau/-mann bzw. flr die 1,5-jahrige Ausbildung zum Kranken- und
Altenpflegehelfer/in an der Schule bewerben. Wir freuen uns auf Sie!

Schreiben Sie uns oder rufen Sie uns bei Fragen gern an.

Berufliche Schule ,,Dr. Erich Paulun®
Asklepios Klinik Pasewalk

Prenzlauer Chaussee 30 - 17309 Pasewalk - Tel. 03973 23 1309
E-Mail: k.latzkow@asklepios.com - www.asklepios.com
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Kihnl-Mossner // Buergermeister-Fuer-Ueckermuen.de

Mit einer Mischung aus regionaler Verbun-
denheit, politischer Erfahrung und klaren
inhaltlichen Zielen bewirbt sich Herr Kihnl-
Mossner um das Amt des Birgermeisters
in Uede. Drei Aspekte, sind aus seiner Sicht
die Grundlage fir eine erfolgreiche Amts-
fuhrung.

An erster Stelle steht die enge Beziehung
zur Region. Kishnl-Mossner ist in Uede auf-
gewachsen und fihlt sich der Stadt und ihren
Menschen seit seiner Kindheit verbunden.
Diese personliche Nahe zu den ortlichen
Strukturen und Besonderheiten sieht Herr
Kihnl-Mossner als wichtigen Antrieb,
Verantwortung zu Gbernehmen und die Ent-
wicklung der Stadt aktiv mitzugestalten.

Als Vater von 3 Kindern und Ehemann einer
in Uede praktizierenden Arztin weil er, was
Jung und Alt bewegt.

liche Qualifikation und politischen Erfahrun-
gen zu verweisen. Durch schulische und
akademische Ausbildung zum Volljuristen,
sowie berufliche und akademische Stationen
in den USA, Russland, Polen und natiirlich
Deutschland hat er sich das notwendige
Wissen angeeignet, um die vielféltigen

ANZEIGE

Dariiber hinaus ist zweitens auf seine fach-

Aufgaben eines Birgermeisters verantwor-
tungsvoll wahrnehmen zu kénnen.

Hinzu kommen dber 10 Jahre kommunal-
politische Erfahrung als Schulelternratsvor-
sitzender, Stadtvertreter und in Vereinen.

In dieser Zeit hat Kiihnl-Mossner Einblicke

in Entscheidungsprozesse gewonnen und
viele seiner Ideen wurden umgesetzt - eben
Kompetenz fir Uede.

Drittens - der Schwerpunkt von Herrn
Kihnl-Mossners politischer Arbeit liegt auf
konkreten Zielen. Er stellt ein Wahlpro-
gramm mit Vorschlagen vor, das die wirt-
schaftliche Entwicklung starken, die Lebens-
qualitdt vor Ort verbessern und langfristige
Perspektiven fir alle Generationen schafft.
Das bisher erreichte, wie Medienausstattung
fur die Schulen soll weiter entwickelt
werden - z.B. zu mehr Ganztagsschule -
um nur ein Ziel zu nennen.

Martin
Kdhnl-Mossner

1975 in Ueckermiinde
geboren & aufgewachsen
verheiratet - 3 Kinder
Jurist (Befdhigung
Richteramt)

Haben Sie Fragen, Ideen
oder wollen Sie unterstiit-
zen dann scannen Sie den
QR Code fiir Infos.

£ G2

Martin Kihnl-Mossners Ziel ist es, gemein-
sam mit den Burgerinnen und Blrgern von
Uede die Stadt weiterzuentwickeln -
modern, nachhaltig - Einfach lebenswert.

Vielen Dank fir Ihre Stimme am 12.04.26
Martin KUhnl-Mossner

V.i.S.d.P. Martin Kiihnl-Mossner, Gerichtsstrale 15b, 17373 Ueckermiinde

Wir bringen Ihr Unternehmen

INS INTERNET

Schnelle und moderne Gestaltung von Webseiten

Responsive Design

optimiert fiir verschiedene Endgerate

Individuell & passgenau

gestaltet fiir Ihr Unternehmen
ab 5€/Monat maglich

Schon ab 599 Euro

Startseite /Impressum/Datenschutz

Telefon: 0172 7147975

Domainregistrierung und Hosting

info@haffmedia.de - www.haffmedia.de

ANZEIGE
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Konzerte & mehr im KULTurSPEICHER Ueckermiinde

Bluegrass-Feuer aus Groflbritannien:
Old Baby Mackerel im KULTurSPEICHER

m 4. April um 20 Uhr holen

die Old Baby Mackerel den
pulsierenden Sound des ame-
rikanischen Bluegrass in den
KULTurSPEICHER Ueckermiinde.
Die britische Band gehort zu den
mitreiendsten Vertretern ihres
Genres und sorgt mit rasantem
Tempo, groB3er Spielfreude und
beeindruckender Instrumental-
virtuositat seit Jahren auf Festi-
vals in Grof3britannien und Euro-
pa fiir Begeisterung.

Mit einer temperamentvol-
len Mischung aus Fiddle, Banjo,
Mandoline, Gitarre und Kontra-
bass erschaffen Old Baby Ma-
ckerel einen Sound, der sofort
in die Beine geht - voller Drive,
Energie und perfekt gesetzter
Harmonien. Ihre Musik versetzt
das Publikum zuriick in die fri-
hen Jahrzehnte des 20. Jahrhun-
derts und Uber den Atlantik in
die amerikanischen Appalachen,

wo Geschichten
von Lokomoti-
ven, Whisky, rauen
Kneipenabenden
und  schillernden
Alltagsfiguren zum
Bluegrass-Alltag
gehorten.

Die Band besteht
aus renommier-
ten  Musikerinnen
und Musikern aus
einigen der be-
kanntesten  briti-
schen Folk- und
Americana-For-
mationen. Dass
sie ihr Handwerk
meisterhaft beherr-
schen, bestdtigen
auch Stimmen aus
der Szene: ,So, so
good!”, urteilte
Adam Crowther von BBC Radio
Bristol, und Festivalorganisator

Wo Zwischentone
des Lebens erklingen

Der Sudtiroler Liedermacher
und Songpoet Dominik
Plangger ist langst kein Unbe-
kannter im KULTurSPEICHER.
Mehrfach schon hat er hier ge-
spielt — jedes Mal hat er sein
Publikum aufs Neue begeistert.

Dominik Plangger
Sa | 18.04. | 20 Uhr

Inzwischen gilt er als ein echter
Freund des Hauses, auf den sich
Géste wie Veranstalter gleicher-
malen freuen.

Mit seinem neuen Album
,LIMES” geht Plangger nun auf
Tour - und am 18. April 2026
ist er wieder in Ueckermiinde
zu erleben. In den zwolf Liedern
des Albums erzahlt er von Grenz-
gangen des Lebens, von grof3en
Gefuihlen und kleinen Alltags-
momenten, vom Heim- und An-
kommen, vom Feiern und vom
Erinnern. Feinfiihlig, einfiihlsam
und kritisch — ohne jemals zu
verurteilen - hebt er den Blick
Uber das Offensichtliche hinaus
und macht Platz fir Zwischen-
tone und die leisen Botschaften
zwischen den Zeilen.

VVK: 18 Euro / AK: 20 Euro

Richard Hurst lobt: ,Eine Band,
die in jedem Tal der Appalachen
zuhause ware. Jeder Song ein

Old Baby Mackerel

Sa | 04.04. | 20 Uhr

Publikumsmagnet.” Sichern Sie
sich ein Ticket fiir dieses Konzert!
VVK: 18 Euro / AK: 20 Euro

Aus Kanada ans Haff:
Christina Martin

m 2. Mai 2026 kommt die
kanadische Singer-Songwri-
terin Christina Martin in den KUL-
TurSPEICHER Ueckermiinde - ein
Wiedersehen mit einer Kiinstle-
rin, die seit Jahren mit ihrer war-
men Stimme, ihren bertihrenden
Texten und einem besonderen
Gesplr fur Atmosphare ihr Publi-
kum begeistert. Auf ihrer aktuel-
len ,Essentials Tour” prasentiert
sie ausgewadhlte Lieblingsstiicke
aus zwei Jahrzehnten Musik-
schaffen - Songs, die ihren per-
sonlichen Stil gepragt haben
und Einblicke in ihre kinstleri-
sche Entwicklung geben.
Christina Martins Musik ver-
bindet Folk, Pop und Alternati-
ve Country zu einem intimen,
eindrucksvollen Klangbild. lhre
Songs wurden bereits in Maga-

Christina Martin
Sa | 02.05. | 20 Uhr

zinen wie RollingStone.de und
Gitarre & Bass vorgestellt und
zeigen eindrucksvoll, warum sie
seit mehr als zehn Jahren erfolg-
reich internationale Biihnen be-
spielt.

VVK: 18 Euro / AK: 20 Euro

Mehr Infos zu den Konzerten und anderen Veranstaltungen auf www.speicher-ueckermuende.de

Kartenvorbestellungen per Tel. 039771 54262, per Kontaktformular auf der Homepage

oder per Mail an info@speicher-ueckermuende.de
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Tierisch guter Friihling -
am Haff hautnah erleben

Ver Tierpark Ueckermiinde ist
im Frihling ein ganz beson-
deres Ausflugsziel fir Familien.
Direkt am Stettiner Haff gele-
gen, erwacht der Zoo jetzt rich-
tig zum Leben: Die Natur bliht
auf, tiberall gibt es Neues zu ent-
decken und kleine Tierfreunde
kommen voll auf ihre Kosten.
Zu den Highlights zdhlt die
begehbare Voliere, in der Be-
sucherinnen und Besucher den
Vogeln ganz nah kommen kon-
nen. Auf dem liebevoll gestalte-
ten Erlebnisbauernhof geht es
nostalgisch zu - hier darf sogar
mit alten Traktoren durch das
Geldnde getuckert werden. Im
Streichelgehege freuen sich
zutrauliche Ziegen auf sanfte
Streicheleinheiten. Auch die
zahlreichen Spielplatze erwa-
chen aus dem Winterschlaf: Ein
groBer Abenteuerspielplatz am
Affenwald ladt zum Klettern
und Toben ein, am Kdnguruge-

Geburtstag feiern im Tierpark — ein
tierisches Erlebnis.

Die Schwarz-weil3en Varis im Zoo am Haff suchen ihre Tierpaten.

hege wartet Bewegungsspal’
und kleinere Spielbereiche fin-
den sich bei den Wélfen sowie
am Eingang.

Eine gemditliche Pause kon-
nen die Gdaste an der Affen-
schanke machen. Eis oder ein
leckeres Kindermeni stdarken
die jungen Abenteurer. Apropos
Affenschanke: Dort koénnt lhr

Der Zoovenirshop hat einiges zu bieten - zum Beispiel
diese kuscheligen Tierchen.

Fotos: ZVG: Tierpark

gern auch Euren Geburtstag fei-
ern. Einfach anmelden!

Ein besonderes Hightlight des
Tierparks ist die Zooschule:
Mit abwechslungsreichen Pro-
grammen fiir unterschiedliche
Altersgruppen verbindet sie
Lernen und Erleben auf spiele-
rische Weise. Gerade jetzt lohnt
sich eine Anmeldung beson-
ders, denn fir die-
ses Jahr sind noch
freie Termine ver-
fagbar.

Schaut auch gern
mal im Zoove-
nirshop  vorbei,
da lasst sich aller-
hand entdecken.
Dort findet Ihr
bestimmt die eine
oder andere scho-
ne Erinnerung an
Euren Tierparkbe-
such. uh

Lust auf Tierpark zu Ostern?

m Ostersonntag und Oster-
montag, 05. & 06. April, ladt
der Tierpark Ueckermiinde zu
einem frohlichen Ostererlebnis
fur die ganze Familie ein. An
beiden Tagen erwartet die Besu-
cher ganztagig ein buntes Pro-
gramm voller Spaf3, Abenteuer
und tierischer Begegnungen.
Ein besonderes Highlight fir
die kleinen Gaste ist das belieb-
te Kinderschminken am Zoo-
larium, bei dem fantasievolle
Motive fir leuchtende Augen
sorgen. Zusatzlich durfen sich

Tierfreunde an den Osterfeier-
tagen auf spannende Sonder-
schaufuitterungen freuen, bei
denen Wissenswertes Uber die
Tiere aus erster Hand vermittelt
wird. AuBerdem sind die Trakto-
ren in den Osterferien taglich im
Einsatz.

Sonderschaufiitterungen
Zeiten im Uberblick:

11:00 Uhr - Nasenbéren
11:30 Uhr - Varis

12:00 Uhr - Stachelschweine
13:30 Uhr - Erdméannchen

14:00 Uhr - Lowen
14:30 Uhr - Wolfe
15:00 Uhr - Esel

15:30 Uhr - Fischotter

Verbringen Sie die Osterfei-
ertage inmitten der Natur und
erleben Sie unvergessliche Mo-
mente mit der ganzen Familie -
Ostern im Tierpark Ueckermiin-
de wird tierisch schon!

1

offentliche
Fiihrung

»Gemeinsam stark -
leben im Rudel”

m ersten Mittwoch im Mai,

Juni, September, Oktober
und November 2026
erhalten die Tierparkbesu-
cherinnen und - besucher
eine Vergiinstigung auf den
Einzeleintritt. An dem Tag
findet auch eine offentliche
Flihrung durch den Park statt —
jeden Monat zu einem anderen
Thema. Los geht’s am 6. Mai.
Der Spaziergang durch den
Park steht unter dem Motto:
,Gemeinsam stark — leben im
Rudel.” Ob Wolfe, Léwen oder
Dingos — im Rudel hat jedes
Tier eine wichtige Aufgabe.
Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer schauen sich an,
wie Zusammenarbeit, Kom-
munikation und klare Rollen
das Uberleben sichern. Die
Flihrung ist kostenfrei, ohne
Zuschlag zum Eintrittspreis
und eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Treffpunkt: 10 Uhr
an der Eintrittskasse

4 )
Tierpark Ueckermiinde
ChausseestraBe 76
17373 Ueckermiinde
Tel. 039771 54940
info@tierpark-ueckermuende.de
www.tierpark-ueckermuende.de

£ tierpark.ueckermuende
o tierpark.ueckermu

Offnungszeiten ity
im April f ”g
= =3
taglich 10-18 Uhr * - o}
w
- J 2
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Von Frihlingsfest big Osterfeuer

Infos aus Eggesin und dem Amt, Am Stettiner Haff”

Osterliches Singen
Liepgarten, 02.04.2026, 19 Uhr, Kirche Liepgarten

Auch in diesem Jahr gibt es am Griindon-
nerstag in Liepgarten wieder die Gele-
genheit, sich musikalisch und literarisch
auf Ostern einstimmen zu lassen. Anke
Schulz wird zusammen mit dem Ensem-
ble Kranz und Judith Menzel musizieren.
Pfarrer i. R. Bodo Winkler wird nachdenk-
liche und hoffnungsvolle Texte lesen.

Frihjahrsputz in Eggesin

Eggesin, 11.04.2026, 9.00 Uhr

Mit dem Frihling steht auch in Eggesin wieder der traditionelle
Frihjahrsputz an. Am 11. April sind alle Einwohner sowie freiwillige
Helfer eingeladen, gemeinsam anzupacken und die Stadt Eggesin
mit ihrem Ortsteil Hoppenwalde von den Spuren des Winters zu be-
freien. Ziel der Aktion ist es, 6ffentliche Platze und Griinflachen zu
sdubern und so zum Erscheinungsbild der Stadt beizutragen.

Kino-Kaffee: Die Friseuse
Eggesin, 12.04.2026, 15 Uhr, KulturWerkstatt

Am 12. April um 15 Uhr ladt die
KulturWerkstatt in Eggesin zum
Kino-Kaffee ein. Gezeigt wird die
Komddie ,Die Friseuse”. Besu-
cher kdnnen den Film in gemt-
licher Atmosphédre bei Kaffee
und Kuchen genieflen. Um An-
meldung wird gebeten.

Der HSV Stettiner Haff richtet am 18. und 19. April 2026 sein
2. Rally-Obedience-Friihjahrsturnier in Luckow aus. Am ersten Tag
findet die Landesmeisterschaft des SGSV-Landesverbandes MV so-
wie ein offenes Turnier statt, am zweiten Tag folgt ein weiteres of-
fenes Turnier. Austragungsort ist das Vereinsgeldande — Eckernbucht
66A in Luckow. Besucher sind herzlich willkommen.

Friihlingsfest mit Stadtchor

Eggesin, 22.04.2026, 14.00 Uhr, Pension Bartelt

Am Mittwoch,
22. April, 1adt die
Pension Bartelt

in Eggesin  zum
Frihlingsfest ein.
Beginn ist um
14 Uhr. Freuen Sie sich auf ein Friihlingskonzert mit dem Chor der
Stadt Torgelow sowie anschlieBendem Tanz mit Ulli Blume. Eintritt:
13 Euro inklusive Kaffee und Kuchen. Vorbestellungen: 039779 20305

Osterfeuerin
der Haff-Region

Meiersberg, 02.04.2026 - 16.00-21.00 Uhr, Multiples Haus

Die Feuerwehr Meiersberg ladt am 2. April 2026 von 16 bis 21 Uhr
zum Osterfeuer am Multiplen Haus ein. Neben Kaffee und Kuchen
gibt es Leckeres vom Grill, Snacks und Getrénke.

Altwarp, 04.04.2026 - 15.00 Uhr, Riding Skulls

Am 4. April Iadt der Riding Skulls MC Altwarp zur Osterparty ein. Los
geht es ab 15 Uhr mit Kaffee, Kuchen sowie einem Kinderprogramm.
Ab 17 Uhr gibt es Fahrten mit der Feuerwehr, Osterfeuer und Kniip-
pelkuchen. Um 18.30 Uhr spielt die Schalmeienkapelle Altwarp,

ab 19 Uhr Live-Musik mit Tommy the Gun und Party mit DJ.

Eggesin, 04.04.2026 - 15.00 Uhr, Am Grenzberg 2

Die Feuerwehr Eggesin und ihr Férderverein laden am 4. April ab
15 Uhr zum Osterfeuer ein. Besucher kdnnen sich auf Kaffee und
Kuchen, Leckeres vom Grill, Getranke sowie Spiel und SpaB fiir die
Kleinen freuen. Fiir Stimmung sorgt Musik mit DJ JRRY, um 18 Uhr
gibt es ein Platzkonzert der Schalmei-Musikanten Mihlhof.

Grambin, 04.04.2026 - 15.00 Uhr, Gemeindehaus

Am 4. April Iadt der Feuerwehrverein Grambin zum Osterfeuer ein.
Geplant sind: Lagerfeuer, Kniippelkuchen, BogenschieBen, Hiipfburg,
Spiele mit der Feuerwehr sowie der Besuch des Osterhasen.

Luckow, 04.04.2026 - 16.00 Uhr, Dorfplatz

Die Freiwillige Feuerwehr Luckow und ihr Forderverein laden zum
Osterfeuer auf den Dorfplatzam Feuerwehrgebdude ein. Besucher
konnen sich auf Getranke, Grillwurst und Kntippelkuchen freuen.

Ahlbeck, 04.04.2026 - 17.00 Uhr, Sportplatz

Der Foérderverein der Feuerwehr Ahlbeck ladt am 4. April ab 17 Uhr
zum Osterfeuer auf den Sportplatz ein. Gaste kénnen sich auf
den Besuch des Osterhasen, Getranke und Grillwurst freuen.

Liibs, 04.04.2026 - 17.30 Uhr, Festwiese

Die Feuerwehr Lubs ladt am 4. April ab 17.30 Uhr zum Osterfeuer
auf den Sportplatz ein. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt — alle sind
herzlich willkommen.

Monkebude, 05.04.2026 - 14.00 Uhr, Strandpark

Die Feuerwehr Ménkebude ladt am 5. April zum Osterfest in den
Strandpark mit Osterbasteln, Hiipfburg und Bogenschief3en ein. Um
15 Uhr wird eine Ostergeschichte erzahlt, um 15.30 Uhr startet die
Eiersuche. Ab 16 Uhr brennt dann das Osterfeuer.

ANZEIGE
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Wenn das Wasser kommt — sicher
mit der Elementarversicherung

Starkregen, Hochwasser oder
plotzlich eindringendes Was-
ser aus der Kanalisation — Natur-
ereignisse nehmen auch in un-
serer Region splrbar zu. ,Viele
denken, das passiert nur ande-
ren — bis es sie selbst trifft”, sagt
Yvonne Rickmann, Versiche-
rungsfachfrau der Provinzial in
Ueckermiinde. Genau deshalb
rdt sie dazu, den eigenen Ver-

zu prifen. Eine Wohngebaude-
oder Hausratversicherung allein
reicht bei bestimmten Naturge-
fahren nicht aus. Schaden durch
Uberschwemmung,  Riickstau,
Erdrutsch, Erdbeben oder auch
Schneedruck sind nur mit einer
zusdtzlichen Elementarversiche-
rung abgesichert. Die Elementar-
versicherung wird als optionaler
Zusatzbaustein zur Wohngebau-

sicherungsschutz  regelmdfig de- oder Hausratversicherung
abgeschlossen. Sie

. Ubernimmt  unter

Yvonne Rickmann nderem die Ko
Ueckerstral3e 66 ten fiir Reparatu-

17373 Ueckermiinde
Tel. 039771 / 23494

09:00-13:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr
14:00-18:00 Uhr

Mo-Fr:
Mo:
Di-Do:

Termine nach Vereinbarung

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Mail ueckermuende@provinzial.de

ren am Gebaude,
die Trockenlegung
und Sanierung, im
schlimmsten Fall
sogar Abriss und
Wiederaufbau. Auch
beschéadigter Haus-
rat kann ersetzt wer-
den. Sogar Kosten
flr eine Ersatzunter-
kunft lassen sich mit
absichern.

JViele Eigentliimer wissen gar
nicht genau, in welcher Gefah-
renzone sich ihr Haus befindet”,
so Yvonne Rickmann. Fir die
Risikobewertung werden Hoch-
wasser-, Starkregen- und Erdbe-
benzonen herangezogen. Eine
individuelle Beratung schafft

hier Klarheit. Wer wissen mochte,
wie das eigene Zuhause optimal
abgesichert werden kann, er-
halt in der Agentur von Yvonne
Rickmann eine personliche und
verstandliche Beratung - indi-
viduell, transparent und auf die
Region zugeschnitten. hm

Osterbrunch in Torgelow & Osterfeuer in Ueckermiinde

Am Ostersonntag, 5. April 2026, 1adt das Team der Fleisch- &
Wurstspezialitaten Robert Kriewitz zum Osterbrunch im Tennissport-
park Torgelow ein. Von 10 bis 14 Uhr erwartet die Géste ein reich-
haltiges Bufett mit herzhaften Spezialitaten und siiBen Leckereien.
Bereits am Ostersamstag wird am Strand in Ueckermiinde ein
Osterfeuer entziindet. Eine schone Gelegenheit, gemeinsam mit
Familie und Freunden ab 17 Uhr in die Osterfeiertage zu starten.

Osterbruch

Termin: Sonntag, 5. April 2026
Uhrzeit: 10:00 - 14:00 Uhr
Ort: Tennissportpark Torgelow
Preis: 29 € pro Person

Kinder: bis 12 Jahre zahlen nach Lebensalter
Reservierung: Tel. 03976 / 201110
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Grenzenlos in Bewegung:

Dieses Symposium verbindet

Das 9. Haff-Symposium der Sportmedizin am 5. und 6. Juni bringt Mediziner
aus Deutschland und Polen in Ueckermiinde zusammen.

enn sich Anfang Juni Me-
diziner, Therapeuten und

Sportbegeisterte in Ueckermiin-
de treffen, geht das Haff-Sympo-
sium der Sportmedizin bereits
in seine 9. Auflage. Am 5. und 6.
Juni 2026 1adt die Gesundheits-
region Vorpommern erneut zu
zwei Tagen voller wissenschaft-
licher Impulse, Austausch und
sportlicher Aktivitdten ein.

Initiator Dr. med. Carsten Bref3,
Ltd. Chefarzt des AMEOS Klini-
kum Ueckermiinde, freut sich
auch in diesem Jahr auf ein ab-
wechslungsreiches Programm.

Den wissenschaftlichen Auf-
takt bilden versierte Sport-
mediziner mit verschiedenen
Fachvortragen zu  aktuellen
sportmedizinischen Themen.

Besondere Highlights sind das
Interview mit Lars Riedel, flnf-
facher Weltmeister und Olym-
piasieger im Diskuswerfen, der
personliche Einblicke in die Welt
des Leistungssports geben wird,
sowie die abendliche Ausfahrt
mit der Pommernkogge UCRA.

Die Rennradtour fiihrt entlang der deutsch-polnischen Grenze.

Deutsch-polnische
Zusammenarbeit im Fokus
Eine besondere Neuerung prégt
das Symposium in diesem Jahr:
Erstmals kommen deutsche und
polnische Orthopaden und Un-
fallchirurgen gezielt zu einem
gemeinsamen Austausch zusam-
men. Unterstlitzt wird dieses
Treffen durch die Eu-

Vs

Anmeldung einfach
iiber den QR-Code:

Fiir weitere Fragen:
= Tel. 0397715378 78

Die Teilnahme an den
Aktivitaten ist kostenfrei!

Radtour entlang der
deutsch-polnischen Grenze

Auch Sportinteressierte aus der Region
kdnnen beim Haff-Symposium mitma-
chen. Am 6. Juni stehen mehrere Akti-
vitaten auf dem Programm - darunter
eine 70 Kilometer lange Rennradtour
entlang der deutsch-polnischen Grenze
sowie eine gemitliche Radtour zum
Botanischen Garten in Christiansberg.

) . .
roregion Pomerania.

Im Rahmen des
Symposiums fin-
det ein Treffen des
Deutsch-Polnischen
Freundeskreises der
Orthopdden und
Traumatologen unter
der Leitung von Prof.
Martin Ellenrieder
statt. Als wichtiger
Partner auf polnischer
Seite unterstitzt Prof.
Andrzej Bohatyrewicz
von der Pommer-
schen Universitat der
Medizin Stettin - or-
ganisatorisch als auch
inhaltlich - das Sym-
J/  posium.

N /strehlow K&

Der wissenschaftliche Aus-
tausch wird bewusst zweispra-
chig gestaltet. Ziel ist es, Fachleu-
te aus dem Gesundheitswesen
beider Lander zu vernetzen und
Erfahrungen Uber die unter-
schiedlichen Gesundheitssyste-
me auszutauschen.

Bewegung als
verbindendes Element
Der zweite Veranstaltungstag
steht traditionell ganz im Zei-
chen der Bewegung. Bei sport-
lichen Aktivitditen konnen Teil-
nehmer und Gaste die Region
aktiv erleben und gleichzeitig
wertvolle Tipps von sportmedi-
zinischen Experten erhalten. Ge-
plant sind u. a. eine Rennradtour
entlang der deutsch-polnischen
Grenze, Wassersportangebote
sowie eine gemutliche Fahrrad-
tour zum Botanischen Garten in
Christiansberg. Auch Birgerin-

Irich

maedical

LINK [@

Foto: HAFF media Archiv

nen und Biirger aus der
Region sind eingela-
den, sich zu beteiligen
und mit den Medizi-
nern ins Gesprach zu
kommen.

Beim traditionellen
Drachenbootrennen
im Rahmen der Haff-
Sail wird in diesem Jahr
ebenfalls ein Team des

Haff-Symposiums  an
den Start gehen - na-
tirlich deutsch-pol-

nisch besetzt.

Austausch iiber
Grenzen hinweg
Die Veranstaltung rich-
tet sich vor allem an
Haus- und Fachdrzte, medizini-
sches Fachpersonal sowie Phy-
siotherapeuten aus der Grenz-
region. Gleichzeitig werden
Familien der Teilnehmer und
interessierte Birger in das Rah-
menprogramm  eingebunden.
,S0 entsteht ein Austausch, der
weit Uber den rein wissenschaft-
lichen Bereich hinausgeht”, sagt
Nadja Neudeck vom Arztenetz

HaffNet.

Die Veranstaltung wird unter-
stlitzt und organisiert durch den
HaffNet Forderverein e. V. sowie
von der Gesundheitsregion Vor-
pommern und kofinanziert mit
Mitteln der Europaischen Union.

swo

Die Anmeldung fir das 9. Haff-
Symposium erfolgt ausschlief3lich
digital per QR-Code.
Die Teilnahmegebuihr
fur das Fachpublikum
betragt 50 EUR.

=™ Roehringer
W 1ngetheim

www.gesund-in-vorpommern.de

stryker
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Endometriose — eine Erkrankung
mit vielen Gesichtern

Dr. med. Slawomir Linkowski, Leitender Oberarzt der Klinik Frauenheilkunde
und Geburtshilfe am AMEOS Hanse Klinikum, berat zum Thema.

tarke Regelschmerzen wer-

den noch immer hdufig als
,normal” eingeordnet — obwohl
sie auf ein komplexes gynékolo-
gisches Krankheitsbild hinwei-
sen kénnen: Endometriose. Von
dieser chronisch-entziindlichen,
Ostrogenabhangigen Erkran-
kung, beider Gewebe, dhnlichder
Gebdrmutterschleimhaut, auBer-
halb der Gebarmutter wachst,
sind in Deutschland schatzungs-
weise zwischen zwei und vier
Millionen Frauen betroffen. ,Ty-
pisch sind nicht nur starke zyk-
lusabhdangige Schmerzen”, er-
klart Dr. med. Slawomir Linkow-
ski, Leitender Oberarzt der Klinik
Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe am AMEOS Hanse Klinikum
Anklam.

Welche Symptome
kénnen auftreten?
Viele Patientinnen berichten
Uiber chronische Unterbauch-
schmerzen, Schmerzen beim
Geschlechtsverkehr, beim Was-
serlassen oder Stuhlgang, aus-
gepragte  Erschopfung oder
unerfiillten  Kinder-
wunsch. Das Be-
schwerdebild ist oft
vielgestaltig und
nicht immer ein-
deutig zuzuordnen”,
so der Mediziner.
Diese Variabilitat
erschwert die Ein-
ordnung - darum
wird Endometriose
auch das ,Chamale-

Neben ausfihrlicher Anamnese
und spezialisierter Ultraschall-
diagnostik gilt die operative
Abklarung mittels Laparoskopie
weiterhin als Goldstandard. Den-
noch vergehen im
Durchschnitt drei bis
elf Jahre bis zur ge-
sicherten Diagnose.

Diagnostik
und Therapie
,Ein zentrales Prob-
lem ist die Verharmlo-
sung der Symptome.
Schmerzen, die den
Alltag einschranken,

on der Gynakologie” Endometriose-Experte  so|iten immer ernst
enannt Gerade Dr. med. Slawomir enommen und
9 - Linkowski  Foto: AMEOS 9

aufgrund der kom-

plexen Symptomatik braucht
es spezialisierte Erfahrung in
Diagnostik und Therapie. Eine
solche strukturierte Endometrio-
se-Expertise ist am AMEOS Han-
se Klinikkum Anklam gebiindelt.

facharztlich abgeklart
werden”, so Linkowski, der seit
nahezu zehn Jahren auf die Be-
handlung von Endometriose spe-
zialisiert ist. Am AMEOS Hanse
Klinikum Anklam werden Diag-
nostik, konservative Therapieop-

tionen, operative Verfahren und
ambulante Nachsorge aus einer
Hand angeboten. Die Behand-
lung wird dabei individuell an Be-
schwerdebild, Lebensphase und
etwaige Familienplanung ange-
passt. Ein besonderer Vorteil fir
Patientinnen in der Region ist die
kontinuierliche Betreuung durch
einen festen Ansprechpartner
- vom Erstgesprach Uber eine
mogliche operative Therapie bis
zur langfristigen Versorgung.
»Mein Anspruch ist es, medizini-
sche Expertise mit personlicher
Begleitung zu verbinden”, betont
der Arzt. ,Patientinnen sollen
sich gut informiert, ernst genom-
men und langfristig gut beraten
fuhlen.”

Mit zunehmender medialer
Aufmerksamkeit wachst das Be-
wusstsein fur das Krankheitsbild,
gleichzeitig halten sich Mythen.
Dass mit der Diagnose Endome-
triose zwangsldufig Unfruchtbar-

keit einhergehe, sei ein gangiger
Irrtum, stellt Linkowski klar: ,Un-
fruchtbarkeit oder Schwierigkei-
ten, schwanger zu werden, treten
bei der Erkrankung drei- bis fuinf-
fach so haufig auf. Entscheidend
sind aber Auspragung, Lokalisa-
tion der Herde und individuelle
Faktoren. Endometriose bedeu-
tet nicht gleich Kinderlosigkeit.”

Fur viele Betroffene heif3t eine
spezialisierte Betreuung vor Ort
vor allem eines: kiirzere Wege,
klare Ansprechpartner und eine
Behandlung, die nicht bei der Di-
agnose endet.

Ambulante Sprechstunde
Dienstag zwischen 8:00 Uhr
und 10:00 Uhr sowie nach
Vereinbarung
Terminvereinbarung

Uber das Sekretariat unter

Tel.: 03971 834 5200

Von Felix Naundorf - AMEQOS

AMEOS Hanse Klinikum Anklam
linik fiir Frauenheil I ts|

HospitastraBe 19 ® D-17389 Hansestadt Anklam
Telefon: 03971 834-5200 ¢ Mail: info.anklam@ameos.de
Ambulante Endometriose Sprechstunde: dienstags von 08:00 - 10:00 Uhr
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Sufler Start in die Eissaison

Schnelli’s Eismanufaktur mit neuer Karte

enn in Ferdinandshof der Eine weitere Neuerung sorgt fiir noch
Duft von frischem Kaffee mehr Komfort: Schnelli’s setzt nun auf
in der Luft liegt und die ersten moderne Selbstbedienung. Gaste be-
Eisbecher Gber den Tresen ge- stellen direkt am Tresen und erhal-
hen, dannist klar: Die Eissaison ten einen elektronischen Pager.
hat begonnen. Schnelli’s Eismanu- Sobald das Eis frisch angerich-
faktur & Café - ,Zur alten Tankstelle” - tet ist, meldet sich der Pieper
ladt alle Eisliebhaber ein, den Frihling - und der Genuss kann begin-
mit einer stiBen Auszeit zu begri3en. nen. Das sorgt fiir kiirzere War-
An der bewadhrten Qualitdt hat sich tezeiten, mehr Flexibilitdt und
nichts gedndert — im Gegenteil. Inhaber einen reibungslosen Ablauf, gerade
UIf Schnell und sein Team setzen weiterhin an sonnigen Tagen mit viel Betrieb.
auf echtes Handwerk und nattirliche, hochwertige Natirlich dirfen auch Kaffee, Kuchen und
Zutaten. Jede Kugel wird mit viel Liebe zum Detail ~ Torten aus eigener Herstellung nicht =
selbst hergestellt. fehlen. Mit neuem schne“' S
Neu ist hingegen die (iberar-  Konzept und frischer Eismanufaktur
beitete Karte. Die Eisbecher Karte startet Schnel- >
prasentieren sich jetzt in li's Eismanufaktur in und cafe
Weckgldsern - ein echter eine genussvolle Sai- »Zur alten Tankstelle*
Hingucker. Klassiker und  son.Der Friihling kann Am Markt 4
kreative Kreationen sor- kommen - und mitihm vie- 17379 Ferdinandshof
gen flir Abwechslung und  le sonnige Momente in Fer- 2039778 -16 91 11
machen Lust auf mehr. dinandshof.  Von Silvio Wolff @ 0171-26 82967

Stadtwerke
Torgelow GmbH

Wimwunscheall
ANEE NG EY
GESChaLESPatth e
UndEretndeeowia
deremEamilieie n
SchoneSNOStEeLesh

Unser aktueller Strom-Preis

27,95 Cent/kWh

Arbeitspreis
157,37 € Grundpreis/Jahr.

Tel. 03976 /24 00-0
Albert-Einstein-StraBe 79 - 17358 Torgelow

www.stadtwerke-torgelow.de
Strom | Gas | Warme | Wasser
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Frith fordern, Familien starken:
Unterstiitzung fiir Kinder und Eltern

anchmal entwickeln sich Kin-
der anders als erwartet - sie
lernen langsamer, wurden zu friih
geboren oder haben besondere ge-
sundheitliche Herausforderungen.
In solchen Situationen ist es wichtig,
frihzeitig Unterstitzung zu erhal-
ten. Genau hier setzen die Friihfor-
derung und die Frihen Hilfen der
GWW - Gemeinnitzige Werk- und
Wohnstatten GmbH Pasewalk an.
Die Friithforderung, gefiihrt von
Abteilungsleiterin Carolin Brillows-
ki, begleitet Kinder von der Geburt
bis zur Einschulung. Ein multipro-
fessionelles Team unterstitzt bei
Entwicklungsverzogerungen oder
Risiken und fordert ganzheitlich -
etwa in den Bereichen Bewegung,
Wahrnehmung, Sprache, Denken
und Sozialverhalten. ,Die Forde-
rung kann in der Frihforderstelle,

Gemeinnitzige Werk- und Wohnstatten GmbH
An den Stadtwerken 5 | 17309 Pasewalk
03973 2081 - 0 | info@gww-pasewalk.de

Die GWW-Mitarbeiterinnen Carolin
Brillowski (links) und Kristina Weber.
Foto: U. Hertzfeldt

zu Hause oder in der Kita stattfin-
den und bezieht die Eltern aktiv mit
ein”, erklart Carolin Brillowski. Ne-
ben der Férderung des Kindes spielt
auch die Beratung der Familie eine
wichtige Rolle, um Entwicklungs-
prozesse besser zu verstehen und
im Alltag zu unterstitzen.
Ergdnzend bieten die Friihen

Hilfen unter der Koordination von
Kristina Weber Beratung und Be-
gleitung fliir Schwangere sowie
Familien mit Kindern bis zu drei
Jahren an. Die Unterstiitzung ist
wohnortnah, unkompliziert und
kostenlos - ohne Antrag. ,Ziel ist
es, Familien friihzeitig zu stérken,
Sicherheit im Alltag zu geben und
bei Bedarf weitere Hilfsangebote
zu vermitteln”, erklart Kristina We-
ber ihre Lotsenfunktion. Die Friihen
Hilfen sind dabei Teil eines regiona-
len Netzwerks bestehend aus zahl-
reichen Partnern wie Hebammen,
Sozialarbeiterinnen und Sozialar-
beitern, Kitas, Praventionsberatern
der Polizei, Schwangerschaftsbera-
tungsstellen, Familienzentren oder
Arztpraxen. Die GWW Ubernimmt
in diesem Netzwerk die koordinie-
rende Rolle und sorgt dafir, dass

Friihforderung

Carolin Brillowski: Tel. 0151 141 812 80

Frithe Hilfen

Kristina Weber: Tel. 0151 744 125 17

YetzaufiEriihlinglimschalten

Reifenwechsell&{Erdihli

ngs

Der Winter hat Spuren hinterlassen -
Zeit fur den Friihlings-Check!

Wir priifen Reifen, Bremsen,
Klimaanlage & mehr, damit Sie
sicher und sorgenfrei in die

warme Jahreszeit starten.

Jetzt Termin vereinbaren!

Checl¢beiuns

Familien schnell die passende Un-
terstlitzung erhalten. Wahrend das
Team der Friihférderung im Altkreis
Uecker-Randow unterwegs ist, so
umfasst das Angebot der Friihen
Hilfen die Stadt Ueckermiinde, das
Amt Am Stettiner Haff und das Amt
Torgelow-Ferdinandshof.

Familien kénnen fir beide An-
gebote jederzeit einen Beratungs-
termin vereinbaren und sich un-
verbindlich  informieren.  Denn
manchmal braucht es nur einen
kleinen Impuls zur richtigen Zeit,
damit Kinder ihren eigenen Weg
gut gehen kénnen.

Die Friihen Hilfen werden gefor-
dert durch das Bundesministerium
fur Bildung, Familie, Senioren, Frau-
en und Jugend. uh

www.auto-service-mirko-schroeder.de _
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Zeit fiir einen neuen Anstrich?
Andere gehen — wir bleiben.

vor Ort -
n nochin
d Umgebung

Wir bleiben

StralRe 20

Fiir Sie da: die Direktfiliale der Sparkasse Uecker-Randow

Telefonnummer 03973 434-0 | Montag bis Freitag: 09:00 - 18:00 Uhr

ANZEIGE
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Lust auf Kultur?
Dann werde Bufdi
im Speicher

u interessierst Dich fir

Kultur und willst nicht nur
zuschauen, sondern wirklich
etwas bewegen? Dann hat der
KULTurSPEICHER ~ Ueckermiin-
de genau das Richtige fir Dich:
Der Speicherverein vergibt eine
Bufdi-Stelle (BFD - Bundesfrei-
willigendienst)! Los geht’s ab
1. September 2026.

Dich erwartet ein offenes, en-
gagiertes  Team
aus  Ehrenamtli-
chen, das Lust auf
neue Ideen hat
und sich auf Dei-
ne Unterstutzung
freut. Gemeinsam
mit Dir soll die
Kulturlandschaft
in und um Uecker-
miinde noch bunter, lebendiger
und vielfaltiger werden.

Du bist mindestens 18 Jahre
alt, neugierig, kreativ und willst
mitgestalten statt nur zuzuse-
hen? Dann melde Dich und wer-
de Teil des Speicher-Teams!

Im Speicher bist du nicht nur
dabei — du bist mittendrin. Du
erlebst und begleitest Konzer-
te aus nachster Nahe: Auf der
kleinen, feinen Speicherbiihne
treten regelmaBig Live-Kiinst-
lerinnen und Kinstler aus
Deutschland und aus aller Welt
auf. Dabei kommst Du mit span-
nenden Menschen ins Gesprach
und kannst ganz nebenbei
Deine Englischkenntnisse auf-
frischen. AuBerdem bekommst
Du Einblicke in den Veranstal-

KULTurSPEICHER

tungsalltag: Am Einlass werden
Tickets verkauft, an der Bar Ge-
trdnke ausgeschenkt — Teamar-
beit, gute Stimmung und viel
Abwechslung garantiert.

In der oberen Etage wartet die
Galerie: Dort stellen regionale,
renommierte Kiinstlerinnen und
Kinstler ihre Werke aus. Wenn
Du Dich fiur Kunst, Fotografie
oder kreative Prozesse interes-
sierst,  kannst
Du bei der Vor-
bereitung von
Ausstellungen
mithelfen  und
eigene  Ideen
einbringen.

Und das ist
noch lange nicht
alles: Leseclub,
Filmabende, Talkrunden und
weitere Kulturformate gehdren
genauso zum Alltag im Speicher
wie neue Projekte, die gemein-
sam entstehen. Deine Meinung
zahlt, Deine Ideen sind willkom-
men - hier kannst Du Dich aus-
probieren und weiterentwickeln.
Kurz gesagt:

- Kultur erleben & mitgestalten

- neue Leute kennenlernen

- Verantwortung libernehmen
und Erfahrungen fiirs Leben
sammeln

Klingt gut? Dann werde Bufdiim
KULTurSPEICHER und gestalte
Kultur dort, wo sie lebt. uh
Kontakt:

Tel. 039771 54262

Mail: info@speicher-
ueckermuende.de

FAHRRAD
Fachgeschaft

MIT UNS STARTEN SIE
SICHER in den Fruhling

NUR 10€

* ALLE FAHRRADTYPEN

* HOL-UND BRINGSERVICE
(GG. AUFPREIS)

* ZUBEHOR

Fahrradhandel & Service
HaushaltsgroBgeréte
Breite StraBe 25

17358 Torgelow

Tel. 03976 20 23 40
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Wenn das Testament zerreif3t
und andere Uberraschungen aus dem Erbrecht

pril ist der Monat des Neu-

beginns. Die Tage werden
heller, man raumt auf, sortiert
aus — und denkt vielleicht dar-
Uber nach, was einmal bleiben
soll. Wer erbt eigentlich was?
Und was passiert, wenn ein Tes-
tament nicht so ein-
deutig ist, wie man
dachte?

Das Jahr 2025 hat
im Erbrecht einige
spannende - und
teils  erstaunliche
- Entscheidungen
gebracht. Manche
davon lesen sich
fast wie kleine Fami-
liendramen. Fiir Be-
troffene sind sie al-
lerdings alles andere
als unterhaltsam. Nachstehend
drei Urteile - und eine Einord-
nung, was sie fiir Sie bedeuten.

1. Wenn das Kind erst spat
von seinem Erbrecht erfdhrt

Der Bundesgerichtshof hatte
sich 2025 mit einem besonders
sensiblen Fall zu befassen: Ein
nichteheliches Kind erfuhr erst
nach dem Tod des Vaters sicher
von seiner Abstammung - und
wollte seinen Pflichtteil geltend
machen. Der Anspruch auf den
Pflichtteil entsteht, wenn die
weiteren Voraussetzungen vor-
liegen, bereits mit dem Erbfall.
Hier hatte das nichteheliche
Kind das Problem, dass die Ab-
stammung zunéachst festgestellt
werden muss. Erst wenn es
eine amtliche Feststellung der
Vaterschaft gibt, kénnen dar-
aus Rechte hergeleitet werden.
Pflichtteilsanspriiche verjahren

Insolvenzrecht -

Fromut Heinz,
Rechtsanwalt
Foto: HAFF media

Wirtschaftsrecht =

aber grundsatzlich mit einer
Frist von 3 Jahren.

Der Bundesgerichtshof hat
nun festgestellt, dass die Verjah-
rungsfrist von 3 Jahren erst be-
ginnt, wenn das nichteheliche
Kind von der Anerkennung bzw.
der rechtskréftigen
gerichtlichen Fest-
stellung der Vater-
schaft Kenntnis hat.

Das hat gravieren-
de  Auswirkungen:
Eine Geltendma-
chung von Pflicht-
teilsanspriichen st
damitu. U.lange Zeit
nach dem Tod des
Erblassers maoglich.
Einschrankungen
bestehen durch die
Verjahrungshochstfristen  und
wenn der Pflichtteilsberechtigte
aufgrund von grober Fahrlassig-
keit von den Anspruchsvoraus-
setzungen keine Kenntnis hat.

Wenn beispielsweise die Fest-
stellung der Vaterschaft ohne
weitere Griinde nicht betrieben
oder verzdgert wird, kdnnte
schon eine grobe Fahrlassigkeit
angenommen werden.

Die Entscheidung zeigt: fami-
lidre Wahrheiten kommen viel-
leicht spat ans Licht, gleichwohl
laufen u. U. bereits gesetzliche
Fristen. Die dreijahrige Verjah-
rungsfrist fiir Pflichtteilsanspri-
che beginnt grundsatzlich mit
der Kenntnis vom Erbfall und
der Enterbung - nicht erst mit
emotionaler Gewissheit oder fa-
milidrer Ausséhnung.

Eile bei der Feststellung der Va-
terschaft und der Durchsetzung

Strafrecht

des Anspruches ist daher durch-
aus geboten, will man sich nicht
den Vorwurf der groben Fahrlas-
sigkeit und u. U. der Verjdhrung
einhandeln.
2. ZerreiBlen reicht - selbst
im BankschlieB3fach

Das OLG Frankfurt am Main
entschied 2025 Uber ein Testa-
ment, das in der Mitte durch-
gerissen wurde. Die Teile ver-
wahrte der Erblasser — warum
auch immer - fein sauberlich im
BankschlieB3fach.

Die Richter stellten klar: Wer
sein eigenhdndiges Testament
zerreiflt, bringt damit regelma-
Big zum Ausdruck, dass es nicht
mehr gelten soll. Dass die Stlicke
ordentlich im BankschlieBfach
aufbewahrt wurden, half nicht
weiter.

Die Lehre daraus: Wer sein Tes-
tament widerrufen will, sollte
das eindeutig tun - und im Zwei-
fel ein neues, klares Testament
errichten und wer den Widerruf
bereut und dem Testament wei-
ter Geltung zumessen will, sollte
dies ebenfalls sehr deutlich ma-
chen.

3. ,Erbe ist, wer nett war” -

leider zu ungenau

Das OLG Karlsruhe hatte einen
Fall zu entscheiden, in dem der
Erblasser formulierte, Erbe sol-
le sein, ,wer besonders gut mit
meinem Sohn auskam”. Zum
Hintergrund: Die Eltern hatten
ein behindertes Kind und hoff-
ten vermutlich darauf, dass nach
ihrem Ableben sich vielleicht
eine Ersatzfamilie finden wir-
de. Der eigene Sohn sollte nach
dem Tod der Eltern nur Vorerbe

Arbeitsrecht =

Verkehrsrecht =

sein. Nach dem Ableben des
Sohnes sollte dann diese Ersatz-
familie oder ein Mitglied dieser
Familie Nacherbe werden. Zum
Ausdruck kam dies im Testa-
ment aber leider nicht.

Nach dem Ableben des Sohnes
beanspruchte dann die Berufs-
betreuerin, die Gber 26 Jahre mit
dem Sohn durch die Betreuung
im Kontakt war, das Erbe fir
sich. Sie sei die Person, die gut
mit dem Sohn ausgekommen
sei. Das Uberzeugte die Richter
nicht.

Der Name des Erben muss
zwar nicht genannt werden, der
Bedachte muss aber anhand
der Kriterien und der gesetz-
lichen Auslegungsregeln klar
bestimmt werden kénnen. Vage
Beschreibungen - wie hier ,gut
auskommen” reichen nicht.

Die Einsetzung einer Person,
die dem Erblasser ,beisteht”
oder ,die auf mich aufpasst und
mich nicht ins Heim steckt”, ,die
sich bei meinem Tod um mich
kiimmert” oder die ,den zuletzt
verstorbenen Ehegatten beglei-
tet und gepflegt hat” sind zu un-
bestimmt und in der Regel nicht
wirksam. Ubersetzt in Alltags-
sprache und etwas Uberspitzt
gesagt: Ein Testament muss klar
ausdriicken, was der letzte Wil-
le sein soll. Klare Namen statt
netter Umschreibungen ver-
meiden Streit unter den Hinter-
bliebenen und bieten Gewabhr,
dass der letzte Wille ermittelt
und umgesetzt werden kann.

Fromut Heinz,
Rechtsanwalt

Familienrecht

ROHE & KOLLEGEN \_~

Rechtsanwilte = Steuerberater = Insolvenzverwalter

Rosenmithler Weg 6 c
17373 Ueckermiinde
Tel: 039771 / 533-0

Baustrafle 37
17389 Anklam
Tel: 03971 / 293117

Neustrelitzer Strafle 70a
17033 Neubrandenburg
Tel: 0395 / 5442118

™,

www.rohe-kollegen.de
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Friihling hélt Einzug

Wir feiern den Friihling mit frischen
Getranken! Lasst Euch unseren
Power-Smoothie, den Fruity Matcha
oder unseren Egg-Nog-Banana-Latte
schmecken. Probiert auch unsere
Waffeln mit viel Obst und unseren
Bagel mit Avocado.

GeniefB3en und
Shoppen!

Freut Euch auf frisch zubereitete Bagel (vegetarisch,

vegan, mit Fleisch, glutenfrei) - belgische Waffeln
Kuchen - ein leckeres Friihstiick - Kaffee - Milchshakes
Kaltgetranke - Cocktails - die eigene Ueckermiinder
Kollektion vom Wohlfiihleck (aus Biobaumwolle)
Wir wiinschen unseren Kunden, zahlreiche Dekoartikel
Geschéftspartnern und Mitarbeitern
schone Osterfeiertage!

Mit uns wird Ihr Fest ein Genuss.

Offnungszeiten: Montag - Samstag 7 - 20 Uhr

EDEKA Berndt EDEKA Berndt EDEKA S. Berndt
Ueckermiinde Torgelow Pasewalk
Belliner Stral3e 9 Ukranenstra3e 1a Torgelower Str. 58 Di-Fr:09-18 Uhr

17373 Ueckermiinde 17358 Torgelow 17309 Pasewalk Sa: 10- 18 Uhr | So: 10- 13 Uhr
Tel. 039771 - 23532 Tel. 03976 - 2567180  Tel. 03973 20710 UeckerstraBe 88 « Tel. 039771 815287 « wohlfueleckueckermuende@web.de

Kfz-Reparatur-Service
Ronny Tiefenbach

Fohelsternn

Zu Ostern wiinschen wir
unseren Kunden, Freunden
und Geschdftspartnern
sonnige Stunden und viele
kleine Gliicksmomente

am Wegesrand.

Am Wald 6 | 17309 Viereck

Tel. 039748 50381
kfz-reparatur-service@web.de

Ilhr Medienunternehmen fiir die
Region zwischen Uecker & Randow

FUER UNS

Das Regionalmagazin zwischen Uecker & Randow

denEruhlinglinlVerpemmerns

undientspanntelKilometer
aufiallen

im Internet!

Das Info-Portal
fiir die UER-Region

/—\
DorfstraBe 8 a

HEIKO EBERT /505 roliwits Fax (03973) 228888
Kfz - Reparaturen Telefon (03973) 229756 heikoebert@gmx.net

www.uecker-randow.info

ANZEIGEN
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Die geht um die Welt

ie FUER UNS war Anfang Februar
nach Polen unterwegs. Gemein-
sam mit der Volkssolidaritat und dem
Reiseunternehmen Becker-Strelitz war
diese Reisegruppe aus der UER-Region
in Misdroy (Miedzyzdroje) — Hotel Tro-
fana. Zwar zeigte sich das Wetter nicht
von seiner besten Seite, doch die Man-
ner und Frauen haben das Beste daraus
gemacht. Besonders schon: Auch die al-
teren Damen waren wieder dabei und
sorgten flir Spannung und gute Stim-
mung bei einem Spielchen Mensch &r-
gere Dich nicht.
Planen auch Sie eine eine Reise? Dann
schicken Sie uns gern lhr Foto mit der
FUER UNS an . hm

Fotos: ZVG

Ein Jahr voller Begegnungen:
Die Sparkasse vor Ort

Ob Sport, Familienprogramm oder Stadtfest — auch 2026 unterstiitzt und
veranstaltet die Sparkasse Uecker-Randow zahlreiche Events in der Region.

Stadtringfest Pasewalk Festumzug zum
Am 25. April 2026 verwandelt sich der historische Sta dtj ubilaum

Stadtring in eine bunte und lebendige Festmeile. )
Auch die Sparkasse ist dabei - Besuchen Sie sie Pasewalk wird 775 Jahre

aufihrem Parkplatz in der Stettiner Str. 20. altund die Sparkasse
Uecker-Randow ist dabei.

Fairplay Soccer Tour E-Sport Cup

Auch in diesem Jahr treten wieder
zahlreiche Teams beim Turnier in der
Europaschule Arnold Zweig in
Pasewalk gegeneinander an.

Im Oktober veranstaltet die Sparkasse
zum ersten Mal einen E-Sport Cup in
Torgelow. Weitere Infos folgen in Kiirze.

KNAX-Tag

Zum KNAX-Tag 1adt die Sparkasse
ins be free Sportcenter nach

Leistungsschau Torgelow
Die Leistungsschau findet 2026 in der Torgelower

Stadthalle statt ynd di‘_’-_ S'parka‘sse ) Eggesin ein. Die KNAXianer kénnen
Uecker-Randow ist natiirlich mit dabei, wenn sich auf die Theaterauffiihrung

Unternehmen der Region sich prasentieren. _Frau Holle 2.0“ freuen.

Fiir Sie da: die Direktfiliale der Sparkasse Uecker-Randow

Telefonnummer 03973 434-0 | Montag bis Freitag: 09:00 - 18:00 Uhr
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Das Internetportal fiir
Uecker-Randow

- Ankiindigungen: Konzerte, Feste,
Lesungen und mehr

- Meldungen: Stral3ensperrungen,
Baustellen, Polizeimeldungen

- Regionale Stellenangebote

- Bildergalerien

- Gesundheitsthemen und

einiges mehr aus unserer Region

All das und noch mehr bietet unser
Internetportal Uecker-Randow.info!

www.uecker-randow.info | Scanne mich

UNGLAUBLICH
EINFACH
REGIONAL

Perfektion aus Leidenschaft

MaBgeschneiderte Kiichen vom Spezialisten

MIT ABSTAND DIE
BESTE PLANUNG!

KUCEHEN -CENTER

Wir sind Mitglied der fiihrenden Gemeinschatft fiir Kiichenspezialisten in Europa: www.derkreis.de

Woldegker Chaussee 7 - 17098 Friedland - Tel.: 039601/2810
www.kuechen-center-friedland.de

Blumes Roman
erlebt Neuauflage

er Roman ,Klassentreffen der
Verrater” von Ulrich Blume ist
nach einem Verlagswechsel und in
Uberarbeiteter Fas-
sung wieder erhalt-
lich. Das Buch erzahlt
die fiktive Geschich-
te des Jugendlichen
Paul Schering, dem
in den 1970er Jahren
seine Begeisterung
fur Rockmusik in der
DDR zum Verhang-
nis wird. Denunzia-
tionen und Intrigen
fihren schlieBlich zu Verhaftung,
Stasi-Verhoren und Gefangnis.
Viele Elemente der Geschich-
te sind autobiografisch geprégt.
Auch Autor Ulrich Blume erlebte in
der DDR eine harte Verurteilung,
Untersuchungshaft und mehrere
Monate Gefangnis. Nach seiner

Entlassung musste er eine hohe

Geldstrafe abarbeiten und stand

weiter unter Beobachtung. Nach
der deutschen Einheit
wurde er rehabilitiert
und gilt heute als of-
fiziell anerkanntes
SED-Opfer.

Das titelgebende
Klassentreffen ist
zwar eine literarische
Erfindung, doch viele
Figuren des Romans
basieren auf realen
Personen und  Er-

fahrungen. Die neu aufgelegte
Ausgabe des Buches ist ab sofort
wieder in Buchhandlungen und
Online-Shops erhaltlich. Wer mehr
Uber die Hintergriinde erfahren
mochte, hat bei den musikalischen
Lesungen von Ulrich Blume Gele-
genheit dazu. pm
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Friihlingsgrul

Ein Gedicht

von FUER UNS-Redakteurin
Uta Hertzfeldt

Weil3, Gelb und Griin sind deine Farben,
sie leuchten und mochten uns etwas sagen.
Noch bekommen sie den Mund kaum auf,
doch bald, ja bald wird es furchtbar laut.
Alles explodiert, sprie3t aus der Erde,

ich merke, wie ich ruhiger werde.

Das Minus hatte uns im Griff,

ich nehme die eisigen Bilder mit.
Schollen tiirmten sich auf,

freudige Gesichter beim Schlittschuhlauf.
Singende, klingende Béiumchen iiberall,
doch jetzt kommst du mit Krawall.

Du schiebst all das Eis zur Seite,

wie gern ich dich dabei begleite.

Deine Sonnenstrahlen ganz jungfriiulich,
streicheln sanft iiber mein Gesicht.

Ich schlieBe die Augen, atme tief ein,
wie schon kann deine Ankunft sein.

Die Lebensgeister tanzen Walzer,

du, lieber Friihling, bist frohlicher Gestalter.

Du schwingst den Pinsel, malst die Natur neu an,
auf dem Hof kréht stolz der Hahn.

Es riecht nach Aufbruch und griinem Gras,

kalte Tristesse — das war “s.

Ich warf ab den Mantel der Kiilte,

als sich ein Schneeglockchen zu mir gesellte.
Bunte Krokusse schieben sich ins dunkle Gemiit,
und mein innerer Schmetterling ist stets bemiiht.
Hoffnung und Stiirke bahnen sich den Weg,

ein Friihling, der fest auf dem Boden steht.

F UNS // April 2026

Scannen und horen!

Lassen Sie sich
das Gedicht von der
Autorin vorlesen.
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Schoto-Ererlitior-Kucter

Ein Genuss zam Osterfest

twa 20 Jahre pausierte die-

ses Schoko-Eierlikér-Kuchen-
Rezept im Backbuch von Ve-
ronika Menzl. Aber fir Sie, lie-
be Leserinnen und Leser, hat
die FUER UNS-Backfee es nun
wieder herausgeholt. Bei ihrer
Mutti, die ebenfalls eine eifrige
Hobbybdckerin  war, gehorte
dieser Kuchen fest zum Reper-
toire und kam immer wieder auf
den Tisch - zuverldssig saftig,
herrlich schokoladig und mit
einem feinen Eierlikér-Aroma,

das man sofort wiedererkennt.
Gerade diese besondere Kom-
bination sorgt dafiir, dass der
Kuchen nicht nur wunderbar
schmeckt, sondern auch lan-
ge frisch bleibt — perfekt also,
wenn Besuch ansteht oder man
entspannt vorausbacken moch-
te. Auf der Osterlich gedeckten
Kaffeetafel macht er eine eben-
so gute Figur wie beim gemitli-
chen Beisammensein mit Fami-
lie und Freunden. Ein Kuchen,
der Erinnerungen weckt, zum

Nachbacken einladt

und zeigt, wie schon

es ist, bewdhrte Re-

zepte weiterzugeben

und gemeinsam zu

genielen.
Also probieren Sie
das Rezept unbe-

dingt mal aus und
schicken uns ein Foto
von |lhrem Kuchen an
info@haffmedia.de.
Die Redaktion gibt
Ihr Feedback gern an
die FUER UNS-Back-
fee weiter. uh

« 5 Eier

+ 200 g Zucker

« 1 Pck. Vanillezucker
« 1 Prise Salz

« 250 ml Eierlikor

+ 300 g Weizenmehl
+ 50 g gehackte Mandeln
« 1 Pck. Backpulver

ZUTATEN Springform 26 cm

« 250 ml neutrales Ol (Sonnenblumendl)

‘e

Fotos: pixabay

- 2 EL Backkakao ftir 1/3 des Teiges
- evtl. etwas Milch fiir den dunklen Teig
« Puderzucker zum Bestduben

Veronika Menzl empfiehlt zum Osterfest diesen schmackhaften

Schoko-Eierlikér-Kuchen.

Fotos: U. Hertzfeldt

L=

e
ZUBEREITUNG

Eier, Zucker, Vanillezucker und Salz schaumig schlagen.
Den Eierlikér und das Ol nach und nach dazugeben.
Das Mehl mit Backpulver mischen und mit der Masse
verriihren.

Die gehackten Mandeln untermengen.

1/3 des Teiges abnehmen und mit dem Backkakao
mischen.

Eine Springform fetten, den Boden mit Backpapier
auslegen.

Nun mit einer kleinen SoBenkelle abwechselnd den

25

,weien” und ,dunklen Teig” Ubereinander in die Mitte der
Form laufen lassen, bis er aufgebraucht ist.

Im vorgeheizten Backofen bei 180°C Ober- und Unterhitze
(Umluft 160°C) den Kuchen ca. 45 Minuten backen lassen.
Unbedingt die Stdbchenprobe machen.

Den Kuchen abgekihlt mit Puderzucker bestauben.

Tipp: Wer mochte, kann auch den fertigen
Schoko-Eierlikdr-Kuchen mit einer Schokoglasur versehen.

Ich wiinsche lhnen ein genussvolles Osterfest!
Ihre FUER UNS Backfee Veronika Menz/
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Ein Augenblick avBerhalb der Zeit

Literarisch unterwegs mit Michael Schwal

iebe Leserinnen und Leser, in

Europa gibt es noch Regio-
nen, in denen man den Eindruck
hat, die Zeit bewege sich lang-
samer. Wer durch abgelegene
Dorfer in Stidostpolen fahrt, die
Holzkirchen der rumanischen
Maramures besucht oder die
Bergtaler Albaniens erreicht, er-
lebt einen Alltag, der an frithere
Jahrzehnte erinnert: traditio-
nelle Landwirtschaft, einfache
Strukturen, wenig Verkehr, ein
Rhythmus, der eher von Jahres-
zeiten als von Terminkalendern
bestimmt wird. Diese Orte wir-
ken nicht museal, sondern wie
gewachsene Lebensrdume, in
denen sich historische Formen
des Zusammenlebens ldnger
gehalten haben als anderswo.
Manchmal genligt ein Schritt
Uber eine Dorfgrenze, um zu
spuren, wie nah Vergangenheit
und Gegenwart beieinanderlie-
gen - und wie sehr uns das be-
rihrt.

Vielleicht erkldrt genau dieses
Gefuhl, warum Zeitreisen Men-
schen seit jeher faszinieren. Es
geht dabei nicht nur um tech-
nische Fantasien oder futuris-
tische Maschinen. Zeitreisen
berlihren grundlegende Fragen:
Was ware gewesen, wenn wir an-
ders entschieden hatten? Wel-
che Begegnungen fehlen uns?
Wie pragt die Vergangenheit
unsere ldentitdt? Und welche
Bedeutung hat unser Handeln
im Strom der Zeit? Literatur und
Film nutzen das Motiv, um die-
se Fragen zu verdichten - doch
wer aufmerksam reist, merkt
schnell: Manchmal braucht es
keine Maschine, um sich fur ei-
nen Moment in einer anderen
Zeit wiederzufinden. Oft geniigt
ein Geruch, ein Gerausch, ein
vertrauter Gegenstand, um uns
in eine frihere Version unseres
Lebens zurlickzuversetzen.

Manchmal reicht auch ein
Kaffee. In Toshikazu Kawa-
guchis Roman ,Bevor der Kaf-
fee kalt wird” ist das so. Der
Roman spielt in einem kleinen
Café in Tokio, einem Ort, der so
unscheinbar ist, dass man ihn
leicht Ubersehen kdnnte. Doch
wer sich an einen ganz be-

Michael Schmal

stimmten Tisch setzt, kann fir
die Dauer eines einzigen, nicht
ganz heiflen Kaffees in die Ver-
gangenheit reisen. Die Regeln
sind streng: Man darf nur dort-
hin zuriick, wo man selbst schon
einmal war. Man darf den Platz
nicht verlassen. Und vor allem:
Man kann nichts verandern. Hal-
ten sie die Zeit nicht ein, werden
sie in ihrem Sog enden.

Gerade diese Begrenzung
macht das Buch so berihrend.
Die Menschen, die in diesem
Café Platz nehmen, reisen nicht
zurtick, um die Welt zu retten
oder groBe Ereignisse umzu-
schreiben. Sie reisen zurlick,
um etwas zu verstehen. Um ein
Wort nachzuholen, das sie nie
gesagt haben. Um jemanden
noch einmal zu sehen. Oder um
Frieden mit einer Erinnerung
zu schlieBen, die sie seit Jahren
begleitet. Kawaguchi erzahlt
vier solcher Geschichten, jede
leise, zart und zugleich Ulberra-
schend intensiv. Die Zeitreise ist
dabei weniger ein fantastisches
Element als ein Spiegel der Ge-
flihle: Was wirden wir tun, wenn
wir fuir einen Augenblick zuriick
konnten — nicht um etwas zu an-
dern, sondern um uns selbst zu
begegnen?

Ein Klassiker des Genres ist
H. G. Wells’ ,Die Zeitmaschi-
ne”. Ob vorwarts oder rick-
warts - vor Uberraschungen ist
man nie sicher. Der namenlose
Zeitreisende springt weit in die
Zukunft und begegnet den Eloi

Foto: ZVG

und Morlocks, zwei extrem un-
terschiedlichen Nachfahren der
Menschheit. Seine Gaste lau-
schen ihm unglaubig, als er von
kindlich-naiven Eloi und licht-
scheuen, unterirdisch lebenden
Morlocks berichtet. Wells nutzt
die Zeitreise nicht nur als Aben-
teuer, sondern als gesellschaft-
liche Warnung: Was passiert,
wenn sich soziale Unterschiede
Uber Jahrtausende verfestigen?
Was bleibt vom Menschen (b-
rig, wenn er sich selbst aus den
Augen verliert? Die Zukunft, die
Wells entwirft, ist faszinierend
und verstorend zugleich - und
gerade deshalb bis heute le-
senswert.

Auch Audrey Niffenegger
nutzt das Motiv auf besondere
Weise. ,Die Frau des Zeitrei-
senden” ist kein technisches
Abenteuer, sondern ein psycho-
logisches Experiment. Henrys
unkontrollierbare  Zeitspriinge
wirken wie eine Metapher fir
Krankheit, Verlust und die Unbe-
rechenbarkeit des Lebens. Clare
liebt einen Mann, der standig
verschwindet, ohne etwas daflir
zu kénnen - eine extreme Form
von Bindungsunsicherheit, wie
sie viele reale Beziehungen ken-
nen. Der Roman zeigt, wie Lie-
be funktioniert, wenn Zeit kein
verlasslicher Rahmen mehr ist:
durch Geduld, Vertrauen und die
Fahigkeit, mit dem Unvermeid-
lichen zu leben. Gerade deshalb
berthrt die Geschichte so sehr
- sie erzahlt weniger von Zeitrei-

Michael Schmal - Tel. 0173 8545197 - michaelschmal@web.de

sen als von der Kunst, trotz aller
Briiche verbunden zu bleiben.
Die Frage bleibt: Wie liebt man
jemanden, der nie ganz bleibt?

Unweigerlich richtet sich bei
all diesen Geschichten der Blick
auf die Uhr. Zeit ist knapp - da
misste sich doch technisch et-
was machen lassen? Die Wissen-
schaft halt sich erstaunlich be-
deckt und zugleich erstaunlich
offen. In die Zukunft zu reisen,
gilt 1angst als physikalisch még-
lich, nur technisch weit entfernt.
Rickwartsreisen  bleiben ein
Feld voller Modelle, Paradoxien
und ,Vielleicht doch”. Aber viel-
leicht ist es genau dieses ,nie
ganz ausgeschlossen”, das uns
so beschaftigt. Zeitreisen sind
weniger eine Frage von Ma-
schinen als von Sehnsiichten.
Sie bertihren das, was wir gern
noch einmal sehen wiirden, was
wir anders gemacht hatten, und
das, was uns in der Zukunft er-
wartet. Am Ende geht es nicht
darum, die Zeit zu beherrschen,
sondern darum, zu verstehen,
was sie mit uns macht - und was
wir mit ihr machen.

Ob es der Wunsch nach einem
zweiten Versuch ist, die Suche
nach Identitdt oder die Neugier
auf alternative Lebenswege - all
das finden wir auf einer Zeitreise
genauso viel oder genauso we-
nig wie bei einem Ausflug auf
die Sommerinsel Rigen. Auch
dort begegnet man sich selbst,
nurin Badehose stattim Zeitkor-
ridor.

Und wenn wir es wie die Kinder
machen wollen, dann greifen
wir zu , Die Zeitdetektive” von
Fabian Lenk:DreiKids, ein Kater,
viel Chaos - perfekte Zeitreisen
fur Neugiernasen. Das Schrage
an diesen Geschichten ist nicht
die Zeitreise selbst, sondern die
Mischung aus Detektivarbeit,
Geschichtsunterricht,  Humor
und Uberraschenden Wendun-
gen. Eine Erinnerung daran, dass
Zeitreisen nicht kompliziert sein
missen — manchmal reicht Fan-
tasie. Kommen Sie gut an!

Ihr Michael Schmal

Buchbeschreibungen sind den
jeweiligen Verlagsinfos entnommen.
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Das FUER UNS-Ratsel

Mitmachen und Café-Gutschein gewinnen!

Natirlich darf auch in unserer
April-Ausgabe fleiBig geratselt
werden. Fir Kenner dieser
Region und Leser der FUER UNS
ist dies sicherlich ein Kinder-
spiel. Denn wer aufmerksam die
Seiten des Regionalmagazins
gelesen hat, findet schnell die
Antworten. Dieses Mal darf sich
die Gewinnerin oder der

Gewinner Uber einen
20-Euro-Gutschein fir das
Café Wohlfiihleck in Uecker-
miinde freuen. Spendiert wird
der Gutschein von Inhaberin
Hilke Weers.

Méochten Sie der Gliickspilz
sein? Dann schicken Sie uns
eine Mail mit dem richtigen
Loésungswort an:

gewinn@haffmedia.de

oder eine Postkarte an:

HAFF media, UeckerstraB3e 109,
17373 Ueckermiinde

Bitte beachten Sie, dass der
Umlaut 6 zu oe wird.
Einsendeschluss ist der
15. April 2026

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinner

Marz-Ausgabe
2026

Uber einen 30-Euro-
Gutschein fur das

tosune: EEIREERORDE

Wir wiinscher anseren Mietersn and
Geschiftspartnern ein frohes Osterfest!

lhr Eigenbetrieb Wohnungswirtschaft

der Stadt Eggesin

wohnen und Leben in 5,‘,,,

Stettiner Str. 1 | 17367 Eggesin | Tel: 039779 2640 | Fax: 039779 26442 | www.eb-wowi.de | info@eb-wowi.de

Ueckermiinder Restau-
rant Zur Schiffslaterne

darf sich Annegret
Bengelsdorf aus
Liepgarten freuen.
Spendiert wurde er
vom neuen Betreiber.

EB WOWI
EGGESIN
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FRAGEN:

1)

In welcher Stadt hat
Romano Déhring

eine weitere
Physiotherapiepraxis
eroffnet?

Am 2. Mai ist Christina
Martin im Ueckermiinder
KULTurSPEICHER zu Gast.
Aus welchem Land kommt
die Singer-Songwriterin?
Um welche Erkrankung
dreht es sich in dieser
Ausgabe auf der
AMEOS-Gesundheitsseite?
Wie heif3t die Pasewalker
Apotheke, deren Kunden
fur die Abiturienten vom
Haff gespendet haben?
...~ Apotheke

Wie heif3t ein bekanntes
Fahrrad-Fachgeschéft in
Torgelow? H. ...

In welches Land war die
FUER UNS in dieser
Ausgabe unterwegs?
Welche gelbe Kostlichkeit
mit Prozenten gibt dem
Rezept der FUER UNS-Back-
fee ein tolles Aroma?

Gunstige Heizkosten

durch eigene

Fernwarmeversorgung

Wir bieten lhnen:

- moderne Wohnungen
- unbebaute Grundstiicke

- Gewerbeflachen

gggggg

ANZEIGE

Fotos: ZVG Wohlfiihleck




UECKERMUNDE: 039771 -2020
. Mobil/WhatsApp: 0152 226 73 800

VIELE VERSCHIEDENE MARKEN IN JEDEM PREISSORTIMENT

BERATUNG - AUFMASS - LIEFERUNG - AUFSTELLUNG - _
EINBAU & KOSTENLOSE ENTSORGUNG IHRER WUV:'Srchen
ALTEN GERATE (BEI KAUF EINES NEUEN GERATES)‘

| Das bisschen Haushall macht sich ven allein ...

Waschmaschinen, Trockner,
Waschtrockner, Staubsauger,

Bligeleisen mit und ohne Dampf
und vieles mehr

FROHE
OSTERN!

Akku- und
Bodenstaubsauger

; Das bisschen Kechen ist doch balb so wild ...
Kihlschranke, Gefriertruhen ‘

Backofen, Geschirrspiiler,

K

P HeiBBluftfritteusen,
‘I % Kaffeemaschinen, Mixer
s S und vieles mehr

als Elnbau oder Standgerat 0 Elektro- & Induktionsherde

-‘.:z"

Q@ : | érst die Arbeit und dann das Vergniigen ..
Fernseher, SAT-Anlagen, Soundbars,

Musikanlagen, DVD-, CD- und BLUERAY-Player, Receiver,

Radios, PC-Systeme, All-in-one PC’s, Laptops, Festnetz-Telefone,
WLAN-Verstarker, Monitore und eine grof3e Auswahl an

Computer-Zubehor



